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RIMEDI OMEOPATICI

| rimedi omeopatici sono il risultato di un procedimento che
passa attraverso momenti di

triturazione
e di

diluizione.

Mediante |’azione meccanica della triturazione e
succussione, si sviluppano dalle sostanze grezze energie
latenti, dinamiche che agiscono sullo stato dell’organismo
vivente trasformandolo.



La sostanza di base pud
essere di origine

La sostanza viene

!

in modo da non
avere effetti
collaterali

e fare solo bene.




La terapia omeopatica

non usa mai sostanze pure

ma diluizioni le piu basse
possibili, che spingono il corpo
ad aiutarsi a guarire da solo.

La sua azione & simile a quella del
VACCINO:®

stimolare nel corpo la
naturale reazione difensiva
ad una malattia, cioe la
CAPACITA' di
AUTOGUARIGIONE.




FARMACOLOGIA
OMEOPATICA:

DILUIZIONI, COMPOSTI,
TECNICA DI PREPARAZIONE

La preparazione dei rimedi omeopatici avviene secondo
le indicazioni della

(Testo ufficiale che definisce sia le procedure sia i requisiti richiesti per
ciascun componente utilizzato per la preparazione di un medicinale
omeopatico)
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Strychnos Nux vomica
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= PIANTE INTERE

= PARTIDI PIANTE (radici, gemme, germogli,
semi, gambi, frutti, foglie, ecc.)
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= Si deve preferire la pianta fresca che va colta nel proprio
abitat, nei periodi opportuni (variabili secondo ceppo)

= |In talune particolari circostanze si & costretti ad utilizzare
coltivazioni controllate, parti congelate o essiccate







= |l principio attivo della pianta o delle sue parti viene
estratto mediante un processo di macerazione in alcool,
per un periodo superiore ai 10 giorni. Si ottiene cosi la

TINTURA MADRE




Tintura Madre (TM)

Preparazione liquida ottenuta mediante
I’azione estrattiva dell’alcool dalla pianta
intera (0] da sue pa rti (foglie, fiori, radici, corteccia, ecc.).

“madre” perché nasce prevalentemente quale
base per altre preparazioni (“figlie”), come i
medicinali omeopatici, ma essa stessa puo
rappresentare una preparazione



Tintura Madre (TM)

Composto ottenuto per macerazione

La macerazione e un processo estrattivo in cui
la sostanza vegetale (“droga”) viene posta per
un determinato periodo di tempo in un
solvente, tenuto in continuo movimento per
velocizzare l'estrazione



Tintura Madre (TM)

Il solvente e una soluzione idroalcolica  (acqua
distillata o depurata + alcool etilico), |@ CUI gradazione dipende

dal ti pO di pia nta (i principi attivi non si estraggono con lo stesso grado

alcolico essendo alcuni di essi piu 0 meno idrosolubili)

La maggioranza delle piante richiede una

gradazione alcolica trai 25° ed i 65°
La “droga”, cioe la parte di pianta da cui estrarre il
principio attivo, puo essere fresca (preferibile) o
secca e comungue triturata prima di essere messa a
macerare.



Tintura Madre

La TINTURAMADRE, puo essere titolata (calcolo
della concentrazion (“},M raverso la misura della
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Tintura Madre (TM)

Il rapporto in peso droga/solvente e
di 1:5 per la pianta fresca e

di 1:10 per la pianta secca

Cio vuol dire, ad esempio, che 1 kg di droga secca sara messo a macerare in 9 litri di
soluzione idroalcolica.

Dopo un periodo di 21 gg. di macerazione al buio, ad una
temperatura non inferiore a 18°C,
il prodotto viene filtrato, si spreme il residuo, si ripristina il volume
iniziale con la stessa soluzione idroalcolica e si conserva al riparo
dalla luce in flaconcini ambrati muniti di contagocce



Tintura Madre (TM) '
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La soluzione idroalcolica
e una miscela di acqua distillata o depurata e
di alcool etilico (etanolo) per uso alimentare



RIMEDI OMEOPATICI

Per una corretta preparazione
magistrale si seguono, 1n .ogm caso,
le precise indicazioni della

FARMACOPEA FRANCESE



S| POSSONO USARE:

ANIMALI INTERI

PARTI DI ANIMALI

SECREZIONI, ESCREZIONI, VELENI



In caso di uso di animali interi, si effettuala

preparazione della T.M. come gia descritto.

In tutti gli altri casi si preferisce preparare
primariamente un liofilizzato.




ORIGINE ANIMALE

*= Le T.M. si preparano con le stesse modalita
descritte per i ceppi vegetali, preferendo nel
caso di animali o loro derivati [’uso di
concentrazioni pari a 1:20.



ORIGINE ANIMALE

= Sempre e in ogni caso si effettuano rigorosi
controlli per verificare che ’animale di
provenienza non sia portatore di infezioni
virali, batteriche o quant’altro.




POSSIAMO TROVARCI DI FRONTE A:

= MINERALISOLUBILI

= MINERALIINSOLUBILI



Nel caso di minerali solubili le preparazioni delle
TINTURE MADRI seguono le stesse regole di quelle
vegetali. Ovviamente la preparazione € meno
complessa poiche il “residuo secco”, utile alla
determinazione del titolo della T.M., sara costituito
proprio dal peso del minerale usato come soluto.




Nel caso di minerali insolubili € necessario

procedere preventivamente ad una
triturazione del ceppo di partenzain
glucosio, galattosio, saccarosio.

In ogni caso, dopo la terza triturazione
centesimale, cio che ne deriva viene
considerato prodotto solubile e puo essere
utilizzato per la preparazione ordinaria delle
T.M.



PREPARAZIONI

Per la preparazione dei prodotti omeopatici
si puo partire da:

* TINTUREMADRI (T.M.)

* MACERATIGLICERICI o GLICERINATI (M.G.)



>REPARAZIONI

MACERATI GLICERICI (M.G.)

Miscela di glicerolo e alcool ove la materia prima viene fatta
macerare per 20 giorni. Il rapporto tra materia prima e
“solvente” e 1:20.

Da questa base si “costruiscono” le preparazioni adatte alla
vendita, in generein rapporto 1:10



PREPARAZIONI

Il macerato glicerico viene di solito fatto con
le gemme delle piante

opportunamente tritate

e messe a macerare in glicerina ed alcool per
almeno 3 settimane.

Alla fine vengono filtrate ripetutamente



Tinture Madr
Macerati Glicerici




Ribes Nigrum: cortisonico
naturale

Come si prescrive una Tintura Madre o un Macerato
Glicerico?

PR. (esempio):

RIBES NIGRUM, gemme, M.G. 1DH, gocce

40 gocce in poca acqua, 15 minuti prima dei pasti
Oppure:

RIBES NIGRUM, T.M., gocce

30 gocce in poca acqua, mattina e sera



PREPARAZIONI

OMEOPATICHE

Diluted € ————— Concentrated

CONSTA DEI SEGUENTI MOMENTI:

* SIPARTEDALLAT.M.

* DA ESSASI EFFETTUANO LE VARIE DILUIZIONI

* OGNI PASSAGGIO DI DILUIZIONE E’ SEGUITO DA
UNA SUCCUSSIONE O DINAMIZZAZIONE



PREPARAZIONI

OMEOPATICHE

PERTANTO | DUE PASSAGGI CARATTERIZZANTI
DI OGNI PREPARAZIONE OMEOPATICA SONO:

= LA DILUIZIONE

* LA DINAMIZZAZIONE

DINAMIZZAZIONE DINAMIZZAZIONE

cuotere 5 5 #  scuotere 7
1' 10 volte 100 volte
2CH

Tintura 3 parti di 3 parti di 299 parti di 29 parti di

rmadre alcaanl 702 al 7o? alcaal 702 alcaanl 702




PREZAIAZION]
OMEOPATICE

ESISTONO DUE FONDAMENTALIMETODI DI PREPARAZIONE:

LA DILUIZIONE SECONDO HAHNEMANN

LA DILUIZIONE SECONDO KORSAKOV



METIODO HAHNEMANNIANG

SIUTILIZZANO TRE TIPI FONDAMENTALIDI DILUIZIONE:

= LA DECIMALE (DH)

= LA CENTESIMALE (CH)

= LA CINQUANTAMILLESIMALE (LM)



In omeopatia si parla indifferentemente

di diluizione o potenza

che significano a tutti gli effetti la stessa cosa



METODO HAHNEMANNIANG

Consiste nel ridurre in dosi infinitesimali il ceppo omeopatico da cui
trae origine il rimedio

rendendo cosi possibile I'azione terapeutica secondo la Legge di
similitudine

Il solvente che si utilizza per le diluizioni e una soluzione idroalcolica
con un‘opportuna titolazione o anche la sola acqua distillata



METODOIHAHNEMANNIANG

il ceppo omeopatico viene diluito nel rapporto:

®1:10 per le diluizioni dette decimali (DH)
=1:100 per le diluizioni dette centesimali (CH)



METIODOIHAHNEMANNIANG

DILUIZIONI DECIMALI

= Primo passaggio: una parte di T.M. viene
DILUITA con 9 parti di solvente (in genere
alcool).

= Secondo: si effettua la DINAMIZZAZIONE

=  Abbiamo cosi ottenuto la “potenza” 1 DH




METODOHAHNEMANNIANG

DILUIZIONI DECIMALI
passaggi successivi

= Si prendeuna parte della 1 DH e si uniscea 9
parti di solvente

= Si effettua la DINAMIZZAZIONE

=  Si e cosi ottenuto la “potenza” 2 DH



Diluizioni centesimali con il metodo hahnemanniano
1 parte in volume 1 parte in volume 1 parte in volume

Svccussioni | Succussion Succuasionl |

| '

99 parti 99 parti
Soluz, 40*

™

rane S.0me Opats Com




METODOIHAHNEMANNIANG

DILUIZIONI DECIMALI

Il procedimento di preparazione delle diluizioni decimali
(DH) proseguein questo modo sino all’ottenimento della
diluizione desiderata.



MANNIANO

METODOHAHN

DILUIZIONI DECIMALI

LE DILUIZIONI DECIMALI PIU” UTILIZZATE, TUTTAVIA,
SONO QUELLE COMPRESE
TRALA 1DH E LA 30 DH



METODO HAHNEMANNIANG

Come si prepara una diluizione centesimale?

*Si dispone di una serie di flaconi di vetro e di
tappi di materiale inerte, tanti quanti e la
soluzione che si vuole ottenere



METODO HAHNEMANNIANG

Come si prepara una diluizione centesimale?

* Nel primo flacone si mette una parte di TM e
99 parti di diluente,

* Si agita molto forte in senso verticale almeno
un centinaio di volte e si ottiene la 1 CH



METODO HAHNEMANNIANG

Come si prepara una diluizione centesimale?

* Per fare la 2 CH si preleva una parte dalla 1
CH e si diluisce con altre 99 parti di diluente,
si agita di nuovo cento volte e si procede fino
alla diluizione desiderata



METODO HAHNEMANNIANG

DILUIZIONI CENTESIMALI

= Si unisce una parte di T.M. a 99 parti di solvente
= Si effettua la DINAMIZZAZIONE

Si ottiene cosi la “potenza” 1 CH




METODO! HAHNEMANNIANO

SUCCESSIVE DILUIZIONI CENTESIMALI

= Si unisce una parte della 1 CH a 99 parti di solvente
= Si effettua la DINAMIZZAZIONE

Si ottiene cosi la “potenza” 2 CH




Come si ottengono i rimedi omeopatici:

Diluizione centesimale (CH):

. Sipongono nel flacone 1 parte di preparazione base e
99 parti di soluzione;

. Si effettuano 100 succussioni (agitazioni verticali)

« Siottiene in tal modo una diluizione 1CH




METODO HAHNEMANNIANO
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Era un nobile proprietario terriero che viveva nelle
vicinanze di Mosca
Comincio ad interessarsi di Omeopatia agli inizi del
1829

E’ stato il primo russo a “convertirsi” alla medicina
omeopatica



METODO KORSAKOVIANO

= |l metodo nasce allo scopo di preparare diluizioni
omeopatiche estemporanee, rapide sul campo di
battaglia.

= Parte dal presupposto che nello svuotamento del
flacone una sottile falda di soluto rimanga adesa
sulla superficieinterna e sia tale da fare da base
alle diluizioni successive.



METIODOIKORSAKOVIANG

Con questo sistema di diluizione si usa un’unica
provetta di vetro contenente il diluente

a cui viene aggiunta la TM di partenza

Si agita per un centinaio di volte e quindi si svuota
completamente la provetta



METIODOIKORSAKOVIANG

Una parte di liquido resta adeso alle pareti
della provetta vuota

La provetta viene quindi riempita solo con
huovo diluente

Si agita per un centinaio di volte e quindi si
svuota completamente la provetta



METIODO'KORSAKOVIANG

Si procede con questo sistema fino alla
diluizione desiderata

Le diluizioni Korsakoviane vengono
indicate con la sigla K



METODOKORSAKOVIANG,
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METODO! KORSAKOVIANG

= Questa semplificazione consente di produrre
diluizioni anche molto alte per semplice
svuotamento e riempimento

= Fatta salva questa semplificazione, il metodo
delle diluzioni segue comunque il principio
hahnemanniano.



METIODO'KORSAKOVIANG.

* Le diluizioni korsakoviane si indicano con la K.

* Le piu usate sono la 200 K, la 1.000K, la
10.000 K.



Diluizioni hahnemanniane e korsakoviane equivalenti
per concentrazione molecolare

DILUZIONE HAHNEMANNIANA DILUZIONE KORSAKOVIANA
D4 (Quarta decimale) 6K (Sesta)
D9 (Nona decimale) 12K (Dodicesima)
S5CH (Quinta centesimale) 30K (Trentesima)
/CH (Settima centesimale) 200K  (Duecentesima)

9CH (Nona centesimale) 1.000K (o MK, Millesima)

10CH (Decima centesimale) 10.000K (o XMK, Decimillesima)




FORME FARMACEUTICHE

INOMEOFATIA

= SOLUZIONI IN GOCCE
= GRANULI

= DOSE GLOBULI

= COMPRESSE

= POLVERI

* FIALE ORALI

= SUPPOSTE

= POMATE



La medicina omeopatica agisce
rinforzando I’energia vitale e non
Invece sopprimendo
Per gli omeopati non esistono
farmaci “anti”
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Non si agisce tappando la bocca all’energia
vitale,

ricacciandola da dove e venuta ma
andando nella stessa direzione

dandole una mano a riportare la salute di
quell’individuo



Una moderna concezione considera I'energia
vitale come un Diapason
che vibra ad una data frequenza
ed il rimedio omeopatico
in grado di entrare in risonanza
con questo sistema vibrazionale






