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metodo di cura che non si oppone, ma completa

le metodiche di cura di una patologia
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Individuazione di 9 medicine e attribuzione
delle medesime esclusivamente al Medico
Omeopatia

Omotossicologia

Antroposofia

Fitoterapia

Medicina Ajurvedica

Medicina tradizionale cinese

Agopuntura

Osteopatia

Chiropratica




Le medicine e pratiche non convenzionali
che il diritto vigente ha gia sancito come

atto medico e, quindi, sono oggetto di
attivita riservata, sono:

AGOPUNTURA
FITOTERAPIA
OMEOPATIA




Ai fini della presente regolamentazione

sono da considerare atto medico:

OMOTOSSICOLOGIA

MEDICINA ANTROPOSOFICA
MEDICINA AYURVEDICA
MEDICINA TRADIZIONALE CINESE




metodo diagnostico, clinico e terapeutico che si
avvale dell’infissione di aghi metallici in ben
determinate zone cutanee (punti e meridiani
cutanei), per ristabilire |I’equilibrio di uno stato di
salute alterato. L’Agopuntura comprende anche la
Moxibustione (tecnica di stimolo dei punti di
Agopuntura attraverso il calore generato dalla
combustione di coni di Artemisia secca) e il
martelletto “fior di prugna” (somministrazione di
piccoli traumi ripetitivi sui punti di Agopuntura)
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MEDICINA TRADIZIONAL

metodo diagnostico, clinico e terapeutico che
comprende i principi generali della Medicina
Tradizionale Cinese e la peculiare farmacoterapia
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ANTIOMOTOSSICA
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r iene inita come metodica me
appartene ‘% Iﬁ%“e medicine a ‘atlve
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3
dei fattori toss:ff”en‘l aoemo, le omotossme

identificati come cause di tutte le malattie.

L'omotossicologia viene considerata una corrente e uno sviluppo

dell'omeopatia
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metodo diagnostico, clinico e terapeutico,
derivato dalla Medicina Omeopatica, formulato
nella seconda meta del XX° secolo dal medico
tedesco Hans Heinrich Reckweg, che si avvale di
una sua caratteristica base teorica e metodologica
e di una sua peculiare strategia terapeutica. La
parola Omotossicologia deriva dal concetto di
“Omotossina” cioe qualsiasi molecola endogena o
esogena capace di provocare un danno biologico
all’organismo.




L’Omotossicologia interpreta la malattia come
espressione della lotta fisiologica dell’organismo
che tende ad eliminare le “omotossine” e/o come
espressione del tentativo dell’organismo di
compensare 1 danni omotossici subiti. La
Omotossicologia si avvale di una farmacologia
costituita da medicinali omeopatici a bassa (low
dose) ed alta diluizione, sia unitari, sia complessi
in formulazione standard.




MEDICINA OMEOPATICA
O OMEOPATIA

metodo diagnostico, clinico e terapeutico,
formulato alla fine del XVIII° secolo dal medico
tedesco Samuel Hahnemann, basato sulla
“Legge dei Simili”, che afferma la possibilita di
curare un malato somministrandogli una o piu
sostanze che, in una persona sana,
riprodurrebbero i sintomi rilevanti e
caratteristici del suo stato patologico, e sulla...




MEDICINA OMEOPATICA
0 OMEOPATIA

...prescrizione, strettamente individualizzata sul
paziente, di medicinali sperimentati secondo la
metodologia omeopatica e prodotti per
successive diluizioni e succussioni, “unitari”
(monocomponente) o “complessi”, composti da
piu ceppi unitari in preparazione magistrale.




metodo diagnostico, clinico e terapeutico che

comprende i principi generali della Tradizione
medica dell’India, lo studio delle costituzioni
dell’'uomo (Vata, Pitta e Kapha) e la peculiare
farmacoterapia




metodo terapeutico basato sull'uso delle piante
medicinali o di loro derivati ed estratti

opportunamente trattati, uso che puo avvenire
anche all'interno di un sistema diagnostico-
terapeutico sovrapponibile a quello utilizzato
dalla medicina convenzionale




MEDICINA ANTROPOSOFICA

metodo diagnostico, clinico e terapeutico
definito come “ampliamento dell’Arte Medica”,
formulato all’inizio del XX° secolo dal filosofo
austriaco Rudolf Steiner e dal medico olandese
Ita Wegman, che si avvale di un metodo

conoscitivo, fondato su una  propria
epistemologia, che guida la ricerca delle leggi
che stanno a fondamento delle manifestazioni
della vita.
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MEDICINA ANTROPOSOFICA

La Medicina Antroposofica, sistema terapeutico
complesso articolato in varie discipline,
comprende anche una farmacologia costituita da
medicinali tratti dalla Natura e prodotti con
metodi peculiari e da medicinali omeopatici sia
unitari, sia complessi in formulazione standard
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dlffusa I’idea che I’omeopatla sia un

.' ?'b qustrlale del no; paese

- o
d-’Europa per fatturati

Operano in Italia 27 aziende,
18 delle quali aderiscono ad Omeoimprese
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" OMOTOSSICOLOGIA
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aziende produttricimnedicinali
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Si pone come punto.'éli r rimento nell’ambito dei prodotti
omeopatici

Il settore e in pieno sviluppo nonostante la pesante crisi economica di questi
anni. L’integgir/_c\) di affari cresce mediamente il 4-5% annuo
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bpazienti \

Il numero dei fruito di prodotti omeopatlu in Italia e in
costante aumento' egli wl i anni
Pes- A

Popolazione che. ha “ico o&s‘géll’omeopatla
Nel 2005 pari al 13 6% ﬁr;plagme Istat)
Nel 2012 indagine su |tai|an| adulti

* 82 % ne ha sentito parlare (soprattutto donne tra 25 e 64 anni con titolo di

studio superiore o laurea, residenti nel Nord Italia)

e 16% ne ha fatto uso almeno una volta nell’ultimo anno
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" OMOTOSSICOLOGIA
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La legge 219/2066.53 d‘e;tb'indicazioni precise su:
* Definizione
e Campo di applicazione
* Immissione in cqzn:mgrcio




" OMOTOSSICOLOGIA

legge 219/2006
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Definizione: medicinalé omeopatico
Campo di applicazione: uso umano
Immissione in commercm prewa autorlzzazmne AIFA
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Prevede dei Rég.ls alle Medicine non Sonvenzmnall
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OmceoMI:

Agopuntura, Omotossicologia, Omeopatia, Fitoterapia, Medicina
Antroposofica, Medicina Ayurvedica, Medicina Tradizionale Cinese —

Farmacoterapia Cinese, osteopatia
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ici e farmacisti

.-A . '{‘ ’
o ¥ ’“3?,{ s2y

In ﬂaﬁﬁ*'hq*n e{rste la spec:al:zzaz:oh'e '
nel corso Hegll studi di medicina

Esistono Corsi specifici organizzati da associazioni mediche di
settore (Amiot, Siomi, Fiamo)

Amiot : associazione italiana medica di omotossicologia

Siomi: societa italiana di omeopatie e medicina integrata

Fiamo: federazione italiana di associazioni medici omeopatici



LINEE GUIDA PER LA FORMAZIONE
NELLE MEDICINE E PRATICHE
NON CONVENZIONALI
RISERVATE A
MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI




Documento
del Ministero della Salute

in data 7 Febbraio 2013
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Il 7 Febbraio 2013 sono ‘stati certificati i criteri per la formazione sulle
medicine complementari dei medici.

L' accordo ha una portata storica poiché ha I equwalenza di una Iegge
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ni glnterregl e Medicine
entari ‘
Reglone Tosca
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fissa i criteri per la formazjéne dei medici chirurghi e odontouatrl
e si impegna

a una successiva regolamentazione anche per farmacisti e
veterinari.
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dovranno segwr‘gxo . t)ll almeno trien

albper\
400 ore d ifor qpa{lé‘teorlca e |

100 ore’di pratlca clinica,

cui si accompagnano studio individuale, formazione
guidata e tirocinio presso medici esperti.

¥




'j Nbblica, sul tema:
" entari e Non Convenzionali nel Servizio

togenesi e Prevenzione, Formazu?ne a profilo definito,
] lcerca clinica no-profit. Criticita, is:genze sociali,

: ﬁfronto mterdlsc:qll
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il Simposio ha evidenziato

la necessita di dare norme chiare al settore delle cosiddette “Medicine
Alternative”,

che richiede formazione qualificata, informazione al pubblico, fondi per la
icerca.
. 5




N
Anche I'OMS chiete olamentazioneh\l settore, come ha
ricordato il Vice Presidente Commissione Sani}c’&’qel Senato Maurizio
| F orendo il convegno
y
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dedicato proprio aIIa.phs5|b|f‘ta di inserire le medlcme
complementari e tradizienali nel paniere del Sistema Sanitario
Nazionale.

In Italia, alcune Regioni (come Toscana e Piemonte) hanno gia inserito le
prestazioni di Medicina “alternativa” nei sistemi sanitari e istituendo un
registro di Medici che praticano omeopatia, fitoterapia e agopuntura.
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lati ufficiali, .
i di persone fann 018 olarmente uso di
non convenzionali,.cOme cura o come
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a discipline conj'é 2 ,ﬁ' tura"ﬁlnedicina tradizi"oﬁ%le\cinese,
omeopatia, osteopatia, m'e'tﬁcfha antroposofica, chiropratica o

* shiatsu
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e
radizionali e complementari. inviato

on risulta diffuso a livello nazionale
v

u"

E necessario che tutte [e me'%lcme hon convenzionali vengano
regolamentate e senza esclusioni.
Serve formazione qualificata, garanzia di fondi per la ricerca, e
informazione corretta dei pazienti su queste risorse terapeutiche
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si & dichiftato o n tall @iovanni Gorga:

“.....SBoso in piéo G,h g;iqni del senatore..... C’e stato un
Accordo nelle Conferenz “ ‘Regioni del 2013’ ha stabilito il

profilo pro}féss ~ tﬂ:éo fellfesercizio dell’agopunu(ra.

Inoltre i medicinali'omeopatiti inwirtu di una norma europea sono
diventati farmaci. Per ciue‘sto le aziende stanno allestendo i dossier da
inviare all’Aifa (Agenzia Italiana del Farmaco), la quale li sta valutando per il
rilascio dell’autorizzazione in commercio”.
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OTOSSICOLOGIA
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La vendita, la dlsfflb‘dﬁuqhe,"h scadenza, la pubblicita seguono

le stesse- regele degli altri farmaci

Questo rappresenta una grossa garanzia per gli utenti del
farmaco omeopatico eppure contrasta con le continue crltlche
d'inutilita del rimedio omeopatico.




OMOTOSSICOLOGIA
[
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Attualmente L'ltalia contha a rinnovare |'autorizzazione alla
vendita dei prodotti omeopatici non trasformando in legge la

direttiva europea che da via libera alla commercializzazione
quindi non appllcando deI tutto la Iegge 219/2006
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OTOSSICOLOGIA

ede aII'atto}ico?

-quist mo un prodotto omeopatico, notiamo
_" va.del bugiardino di cui sono dotati i

vc;lassml ; ‘p

Non vi é qude pg%b[’% ‘ed & vietata la pubblicita del
p‘rodatt.o%tesso

Fino a qualche tempo fa le vetrine delle farmacie riportavano
I'immagine di una confezione dei prodotti omeopatici
comunemente usati per l'influenza, ma con il disegno di una

benda come per mascherarne denominazione e informazioni
'\‘ __ ’ o // :
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IMPRESE E MERCATO

Prodotti omeopatici in marcia verso ’Aic: dal

2019 restera sul mercato un prodotto su tre.
«ovaero - Omeoimprese: «Piu tutele per i pazienti e
racesook - disco verde all’export»

TWITTER ¥

Rosanna Magnano
[ -’A "
Aic : Autorizzazione all’immissionéin commercio
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s restare sul m?i:cato solo un

[0 omeopatico su tre,

Non perche gh altri ‘due non siano utili o sicuri ma
percheé nel settorp».qdn atto una rivoluzione
silenziosa, che.éntfo‘ﬁ&Sl dicembre 2018 portera
tutteile i’fhpreaé' a richiedere all'Aifa
un'Autorizzazione.all Immissione in Commercio (Aic)
per ciascun prodotto in virtu di una normativa
europea in vigore da alcuni anni (Dlgs 219/06)
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if,cOmmercio circa ﬁﬂZmila

ti='spjegail presidente di = |

Omeoimprese, GiovahniiGorga - e le aziende, a

seguito di questo processo di regolamentazione,
dovranno prendere in considerazione una

inevitabile scrematura dei propri listini».
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Si tratta di.Gn proces 0 positivo pe:Nettore «Perché
I'Autori;z:azio@ lommercio da parte di Aifa rappresenta
da un lato unah”ma@i”e tutela periil consuf'natore-paziente
—continua Gorga — d‘a%:vlgo equipara il medicinale
omeopaticoal farmged’g.) zionale. Inoltre attraverso I'Aic
Si aprirapnel e'})p"rﬁ"pg‘r | mercati esteri».

Senza il numero di A‘fci,'in'fatti, fino ad oggi, e stato
complicatissimo esportare, se non addirittura impossibile.
«L'export sara la sfida dei prossimi anni e dal 2019 tutti i
nostri prodotti avranno le carte in regola»
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OMOTOSSICOLOGIA
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L'export rappresen alvola di sfogo importante per le
vendite; a fronte di ur iro d'affari interno segnato dalla crisi
4 economica.

Nel 2015 infatti il fattyfétwmplessivo dell'irftéro comparto

italiano - che vale Oli'f'ef}()*ﬂfmilioni di euro di sell out e che
conferma |'ltalia qual€ terzé metcato in Europa - ha registrato
una leggera flessione ( -1%) in termini di valori.

«E nei primi mesi del 2016 - spiega Gorga - le stime non sono
molto positive, anche se il trend si riavvia verso una
normalizzazione»




YMOTOSSICOLOGIA

Per ridare ossigeno sul fronte mter\ma,, sottolinea
Omeoimprese;Servirebbe una maggiore informazione.

| médici che presc VONo o consigliano l'uso di farmaci
omeopatici sempre interamente a carico del paziente) sano oltre 20mila.

2.
E attualmentq‘&segbgdo una recente |ﬁ‘aagme

piu del 20 % degli |t‘z‘:\‘l|a.|1’?l filizza.medicinali omeopatici almeno
una volta I'anno (circa 8 mi'Ilonl di persone)

il 4,5 % si affida alle cure complementari con una frequenza
quotidiana o settimanale.

Oltre I'80 per cento degli intervistati conosce |'omeopatia.
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italiani curan\\)prattutto

riniti, rafﬂd uenze (63,6%), dolori articolari o
muscolari (,“*""7‘4‘%), allergie e problemi all'apparato

Z‘“
) :esgr«a;arlo (21,8%). ’/“’
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Il farmaco piu popolar‘e e I'arnica, usato pill
frequentemente dal 14,4% degli italiani.

E tramontata la moda dei fiori di Bach, cui ricorre il 5.9%
degli intervistati




WOTOSSICOLOGIA

¥ ssunzmne}l‘*

; c/ude Gorga - ch'e dovrebbero farsi

’

-4 glud the ancora permangono in ltalia.
Che resta cultu@ [

>4

| té fanalino di coda nell'Ue.
~ ) ‘d.%’f;,“ - - ‘\
| 3 Jif .'s
Basti pensare che inFrancia i medicinali omeopatici sono

rimborsabili, cosi come in altri Paesi d'Europa
e le tariffe sono decisamente piu basse che in Italia
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\ alle medicine

Oms e dalla FnomCeo,

e ]
se, soprattutto nel mondo accademico,

. #»

haz ncpga.,gpoppl detrattori. ‘/"9
Per questo come’za;s',so zione stiamo lavorando a un

algg,o pepl cittadini.

Ma bisogna anche comp1etare il quadro normativo relativo
alla formazione dei medici e servirebbero piu investimenti
sullaricerca di base, soprattutto per fare luce sui meccanismi
di azione di questi farmaci».
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» \indicazioni ¢irch I usb“med'lcmale

. |nd|ca2|on|terapeutlch'e

Cosa non da poco se consideriamo che per ogni prodotto omeopatico acquistato
dobbiamo chiedere inforeagpni dettagliate al farmacista o ad un omeopata.
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ei confronti

Secondo,l a ricerca sv la Doxa Pharma nel 2012, gli italiani sono a
congSfenza dell” hd del prodotti omeopatici in Italia, ma la

.mazmnl regna s’)p

Le notizie sui farmaci omeopatici si ottengono in seguito al passa parola e
raramente attraverso informazioni date da farmacisti e medici

La maggioranza delle persone vorrebbe piu informazione da parte dei medici su
posologia, modalita d'uso e indicazioni terapeutiche
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Il 70 per ceﬁt "ﬁe%fenti che si cufﬂn
I’omeopatia}éffg%z{'q.‘c fe.la propria scelta, deliiva

dalla tossicita dei farmaci tradizionali

Nella tradizione omeopatica, la medicina tradizionale curerebbe
invece con il principio opposto, attribuito a Ippocrate, in base al
quale i contrari sono curati dai contrari (contraria contrariis

Y curentur).
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fossero sottopqmb(ll a test
statistici, la loro sommmj&tmzmne sarebbe ingiustificabile

Molti medici omeopati sostengono che i loro farmaci presuppongono modalita di
cura completamente diverse, incompatibili o incommensurabili con la medicina
tradizionale
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Anche la medicina omeopatica, come tutte le
medicine complementari,
deve essere valutata scientificamente
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