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Posta elettronica (e-mail) 

La posta elettronica o e-mail (dall’inglese 
«electronic mail») è un servizio Internet 
grazie al quale ogni utente può inviare o 
ricevere dei messaggi.  



Posta elettronica (E-mail) 

 Cosi può fare? 

 
 Inviare e ricevere messaggi. 

 Inviare e ricevere allegati (documenti, foto, video e 

altro). 

 Configurare filtri sui messaggi in ricezione. 

 Creare  e gestire la rubrica degli indirizzi . 

 Gestire un calendario di appuntamenti. 

 Altro. 



Posta elettronica (e-mail) 

 Indirizzo (esempi): 
 Google (<utente>@gmail.com) 

 Infostrada (<utente>@libero.it) 

 Alice (<utente>@alice.it) 

 Fastweb (<utente>@fastwebnet.it) 

 Tiscali (<utente>@tiscali.it) 

 Dove per <utente> si intende 
 Qualsiasi combinazione di lettere e numeri decisa 

dall’utente (es: gmp2009). 
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E-mail – Creare un utente 



E-mail – Creare un utente 



E-mail - Filtri 

   Una parte rilevante del volume di messaggi 

consegnati è costituita da spam, phishing e virus. Un 

filtro è un programma per rifiutare automaticamente 

parte della posta. 
 

 DNSBL (DNS Black List) è un filtro che riguarda 

l'indirizzo IP da cui origina una connessione SMTP. 

 Anti-virus è un filtro che riguarda il contenuto. 

 Anti Spam. 

 



E-mail - Contatti 



E-mail - Calendario 



E-mail - Consigli 

 Non aprire i messaggi da mittenti di cui non si è 

sicuri. 

 Non aprire messaggi contenenti virus e/o 

“worms” (leggere attentamenti i messaggi 

dell’anti virus istallato). 

 Nella rubrica (contatti) inserire solo ed 

esclusivamente l’indirizzo e-mail. 
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