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«La parola agicing” \; curare,
medicare e gia dicét ntificare con
assoluta chia ' 5 '

/ 1€ ere aggettivi e sp&cifiche (“non

conv'.-"'r’\zmnale alterr at-lva”, “‘complementare”, “naturale”,

*

e "glﬂd%tosomatlca” )]
rischia di i |mpovar| G}a VPO il sapore della ricerca di un

SUo orlglnarto s‘igmﬁcato andato smarrito.
Ma tant'e; questi sono i temp| e puo darsi che

N A. Ricciuti, 2005



ESISTE UN SOLO
TIPO DI MEDICINA?

(A
L"\A’ Il termine

indica un modo diverso

di pensare la persona,

prima di tutto nella sua interezza
mente-corpo e poi nei suoi
rapporti con il modo

che la circonda.




ESISTE UN $SOLO
TIPO DI MEDICINA?
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- Alla base di questi nomi un po” difficili, ci sono dei
principi che provengono da secoli di studio e tradizione:

Il corpo & un e non
I"insieme di organi distinti.

La salute dipende dalla
tra la persona e |'ambiente
che la circonda.

Non si cura la malattia
ma la




ESISTE UN SOLO
TIPO DI MEDICINA?

Ogni persona & composta

da un CORPO + una MENTE .
Essi non sono “mondi distinti”
ma le parti fondamentali
di uno stesso ingranaggio.

Se ci si prende cura di una
parte sola e ci si dimentica
dell'altra, & impossibile
raggiungere un buon
equilibriol
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Sondaggio Format-Salute settembre 2005

Jil sondagqio Format-Salute |RFSE——".

Tre su dieci usano le “altre” cure

Ecco i risultati di un sondaggio realizzato da :

Format per “Salute”. E stato chiesto ai 1001 b MEDICINE
intervistati come si sono curati negli uftimi ~“NON

3 anni: il 70,2% del campione con la 28 CONVENZIONALI
medicina ufficiale, I'8,2% solo con medicine | | ,
non-convenzionali, mentre il 21,6% ha fatto g : & ENTRAMBE
ricorso ad entrambe. Tra gli “esclusivisti” 3

piu le donne e le persone tra i 35 ed i 44

anni. Ricorrono a entrambe le medicine

le persone tra i 18 e i 34 anni. Pertanto I'uso & MEDICINA
esclusivo appare una tendenza del passato ~_UFFICIALE

e si sta affermando un nuovo modello di ’

comportamento nei confronti dei farmaci.




Sondaggio Format-Salute settembre 2005

Preferiti i nmedi di Hahnemann

AGOPUNTURA LRl

FITOTERAPIA

OMEOPATIA

TRA le terapie non-convenzionali usate
negli ultimi tre anni vince I'omeopatia
con il 75,6% (sono il 21,4% del totale
del campione dli italiani), seguita da

L fitoterapia con il 12,7% (il 3,6% del

campione) e agopuntura con il 9,2% (il

& 2,6%); il 2,5% ha fatto ricorso ad “altre”

terapie. La cura ideata dal tedesco
Hahnemann nel ‘700 é piu utilizzata dai
residenti nel Nord e nel Centro Italia.
Nel Sud il ricorso all'omeopatia e
inferiore alla media nazionale.
L'agopuntura prevale tra gli uomini.




Sondaggio Format-Salute settembre 2005

E 45 su cento ne hanno “molta fiducia”

Qual & il livello di fiducia degli italiani PR POCO
verso 'omeopatia? Hanno dichiarato | ;

di avere “molto” o “abbastanza”
fiducia nell'omeopatia il 44,3%
degli utilizzatori, di averne poca |l
28,7%, e per nulla il 27%.

Tra i piu fiduciosi i giovani e coloro
che risiedono nel Nord e nel Centro d
Italia. La fiducia non sembra essere 4

stata intaccata dalla ricerca JF—FER NULLA
(nota al 42% degli intervistati)

pubblicata su Lancet.

MOLTO/
~ ABBASTANZA
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1600-1700

1700-1800

Riduzionismo: dal macroscopico al 1800-1900
microscopico, dal complesso al semplice »
(dall'olismo all'analisi) ’ .z "

Meccanicismo: corpo come macchina meccanica, 1900-2000 N {

idraulica, termica, informatica
(dal mistero al determinismo) Monod, Dulbecco

-©




| DIVERSI| VOLTI DEL MECCANICISMO

700 - Uomo come
macchina meccanica e
idraulica
(“iatromeccanica’)

‘800 - Uomo come
macchina a vapore
(“iatrofisica”)

‘900 = Uomo come
laboratorio chimico

(“iatrochimica”)
2000 - Uomo come
computer molecolare

(“ingegneria genetica”)
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Alexis Carrel r

L’homme, cet inconnu |- Kl
Plon, Paris, 1935 )

%

‘L’'uomo ammalato e stato diviso in piu regioni,
ognuna delle quali ha il suo specialista.

Costui si consacra allo studio di una parte
minuscola del corpo, ma in questo modo eqgli
rimane tanto ignorante del rimanente che non
puo conoscere alla perfezione neppure questa
parte”.




Evoluzione dei paradigmi dominanti in fedicing

iradizione f:.ZiO!JJJJ:a.J-HJ::SSJIHJJLJ‘
= DUANSMOo; rduZionismo; determinismo
=Analisiy metodo sperimentale:
=Allopatiaingegneria genetca, ece:

Virchow, Metchnikoff
b |

b 1800-190}‘
« « Monod. Dulbecco

Trad|2|one emplr a- sustemlca

1900 2000\
??




CVULUZIVUNC Ol URNIUVA CU Crilol CIVIILA UELLA
MEDICINA

b . Harvey, Claude Bernard
Y T —

22
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1800-1900

Medicina
meccanicista

1900-2000 - Psicosomatica

- Neuroimmunologia

- Bioetica

- Teoria Sistemi Dinamici
- Medicine complementari

Medicina
bio-molecolare

Medicina
integrata

- ©



CONCETTO
DI “MALATTIA”




(“disease”, “iliness”)
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Anomalia o rottura di Disordine sistemico e

meccanismo dinamico dell“energia
(anatomico->molecolare) vitale”
- “omeodinamica’

- “omeo-patologia”



BIODINAMICA: studlo dell’«energia vitale »

“Bios = wta
(autoorgamzzaz:one ¥
apertura, teleonomia, v:s:one

sistemica, complessita)

“Dynamis” :
1. Ha a che fare con I energla (potenza

capacita dl%omptere un lavoro) Y
Ha a ch&-faré col tempo "?;7;;.;, . )

voiusz;g) }?}
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COMPLESSITA DELLE MALATTIE CRONICHE %

Multifattorialita: Nella maggior parte delle malattie vi sono piu cause (fattori
patogeni) interne (genetiche) ed esterne (ambientali)

Individualita: La combinazione di fattori genetici e della storia dell'incontro
con I'ambiente (adattamenti fisiologici/patologici) rende unica la malattia per
ogni individuo

Dinamicita: I'organismo anche nella malattia segue le regole di

comportamento dei sistemi dinamici e complessi: azione-retroazione, non-
linearita, attrattori, biforcazioni

Globalita: La malattia come disordine delle comunicazioni interne (reti) e
con I'ambiente

Multidimensionalita dei livelli: organo-cellula-molecola, psicologia,
sociologia-cultura

Ambivalenza: | principali processi reattivi e fisiopatologici hanno una "doppia
faccia” (es.: infiammazione, coagulazione, crescita cellulare/apoptosi,
immunita, ecc.)

CIO" RICHIEDE UNA NUOVA “ATTITUDINE" DELLA MEDICINA
=2 Visione sistemica e dinamica




UEFINIZIVING DELLA IVIING
(Medicina complementare, non convenzionale o alternativa)

= Ernst, direttore del Centro per le Medicine
Complementari dell'Universita di Exeter
BMJ 2000;321:1133-1135

“Una MINC e quella diagnosi, trattamento e/o
prevenzione che complementa la medicina ufficiale
(“‘mainstream”) contribuendo ad uno scopo comune,

soddisfando domande non considerate

dall’'ortodossia (“ortodoxy”) o diversificando la
cornice concettuale della medicina.”

‘Le MNC formano un confondentemente ampio ed
eterogeneo gruppo di tecniche.”




DEFINIZIONE DELLE
MEDICINE COMPLEMENTARI E ALTERNATIVE (CAM)

“Sistemi (teorie, metodi, tecniche, prodotti)
di diagnosi, cura e prevenzione che
complementano la medicina convenzionale
contribuendo ad uno scopo comune,
soddisfando domande normalmente non

considerate o diversificando la cornice
concettuale della medicina.”

Tratto, con modifiche, da E. Ernsl, direttore del
Centro per le Medicine Complementari
dell'Universita di Exeter BMJ 2000;321:1133-1135
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~_OMOTOSSICOLOGIA
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tare o hon conzionale

metodo di cura che non si oppone, ma completa

le metodiche di cura di una patologia
considera{dgla persona nella sua globalita
W ) ’ '

M
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le medlcme nvenzmnal\ o
complementarl?
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Le medicine e pratiche non convenzionali
che il diritto vigente ha gia sancito come

atto medico e, quindi, sono oggetto di
attivita riservata, sono:

AGOPUNTURA
FITOTERAPIA
OMEOPATIA




Ai fini della presente regolamentazione
sono da considerare atto medico:

OMOTOSSICOLOGIA

MEDICINA ANTROPOSOFICA
MEDICINA AYURVEDICA
MEDICINA TRADIZIONALE CINESE

\‘ 3 \"'. )



AGOPUNTURA

Uno dei metodi terapeutici pit antichi
della medicina tradizionale cinese,
consiste nella stimolazione di specifici
punti cutanei identificati in particolari
percorsi lungo il corpo, detti “meridiani”.

Il metodo usuale € la puntura con aghi, ma & possibile utilizzare anche la
digitopressione, la frizione, il riscaldamento, la suzione o impulsi
elettromagnetici.

La scelta dei punti & determinata da una complessa serie di regole basate sulle
concezioni naturalistiche e filosofiche cinesi, pur esistendo anche “riduzioni
occidentali” come la reflessoterapia.

s

<



Acupuncture as a complementary therapy to the pharmacological
treatment of osteoarthritis of the knee: randomised controlled trial.

Vas J, Mendez C, Perea-Milla E, Vega E, Panadero MD, Leon JM,
Borge MA, Gaspar O, Sanchez-Rodriguez F, Aguilar |, Jurado R. BMJ.
2004 Nov 20:329(7476):1216.

Location of selected
acupuncture points

Acupuncture treatment produces significant changes in physical capability (P = 0.021) and
psychological functioning (P = 0.046). CONCLUSIONS: Acupuncture plus diclofenac is more

effective than placebo acupuncture plus diclofenac for the symptomatic treatment of
osteoarthritis of the knee.

©




MEDICINA TRADIZIONALE CINESE

metodo diagnostico, clinico e terapeutico che
comprende i principi generali della Medicina
Tradizionale Cinese e la peculiare farmacoterapia




FITOTERAPIA

(HERBAL MEDICINE)
IC stherine Zoliman and Robertia Lee

 BMJ 1999:319:1050-1053

PUNTI-CHIAVE

| a fitoterapia (“herbal medicine”) differisce dalla medicina
convenzionale per questi motivi:
- uso di piante intere o loro parti, generalmente come estratto
non purificato;
- combinazione di vari fitocomplessi (polifarmacia);
- principi diagnostici basati sulla comprensione e il trattamento
del “terreno” o delle “cause sottostanti”

*Coloro che praticano |a fitoterapia tendono a concentrarsi sulle condizioni
croniche e puntano alla cura della salute generale

*Poiché molte piante sono tossiche, la fitoterapia probabilmente presenta
maggiori rischi di effetti avversi rispetto ad altre terapie complementari

*Potenzialmene esiste il rischio di interazioni con | farmaci convenzionali ed
alcuni casi sono stati gia ben caratterizzati




AYURVEDA

Il termine significa letteralmente “La Scienza della Vita”, dal
sanscrito AYUS, o “vita” e VEDA o “scienza’.

L'Ayurveda ha avuto origine nell'lndia Vedica molte migliaia
di anni orsono ed é tuttora estensivamente praticato nel

paese di origine ed in molte altre nazioni.

La teoria ayurvedica, molto complessa anche per la sua tradizionale semantica,
prevede che le patologie siano frutto di uno stato di sbilanciamento o di stress
della coscienza individuale.

Le terapie si basano su modifiche della dieta, dello stile di vita e l'utilizzo di
prodotti naturali.




g ﬁ-" MEDICINA ANTROPOSOFICA
n

Rudolf Steiner (1861-1925)

E un’applicazione in campo medico delle teorie
antroposofiche di R. Steiner, sviluppate a partire dal
1920. Pone Il proprio interesse sull'attenzione all’'essere
umano visto nella sua globalita ed in particolare alla
relazione tra ambiente, corpo, mente e anima.

La cura, effettuata con medicinali naturali (soprattutto omeopatici)
e con adeguati consigli sullo stile di vita e sulla dieta, si propone
di ristabilire I'originale sana armonia tra corpo e spirito.




OTOSSICOLOGIA
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to dlffusa I'idea che I’omeopatla sia un

. AWy -s qastrnale del no; paese

2

- ud
L'ltalia rappresenta ﬁ' te ﬁff d.'Europa per fattﬁrath

Operano in ltalia 27 a2|ende,
18 delle quali aderiscono ad Omeoimprese

N




" OMOTOSSICOLOGIA
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aziende produttricimnedicinali

2

-yt \
Si pone come punto.'éli r rimento nell’ambito dei prodotti
omeopatici

Il settore e in pieno sviluppo nonostante la pesante crisi economica di questi
anni. L’integgir/_(\) di affari cresce mediamente il 4-5% annuo
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MOTOSSICOLOGIA

bazienti \

N y ' ° o'.‘o ° ° . e
tori di prodotti omeopatici in Italia e in
costante aumento negli l*[xl i anni )
' }

Popolazione che. havﬁgors'g{ell’omeopatla

’3;

Nel 2005 pari al 13 6% ﬁr;plagme Istat)
Nel 2012 indagine su |taI|an| adulti
e 82 % ne ha sentito parlare (soprattutto donne tra 25 e 64 anni con titolo di

studio superiore o laurea, residenti nel Nord Italia)

e 16% ne ha fatto uso almeno una volta nell’ultimo anno

y
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La legge 219/2066.F|a d‘z;tb'indicazioni precise su:
* Definizione
e Campo di applicazione
* |Immissione in QW?rCiO

o




" OMOTOSSICOLOGIA
legge 219/2006
\ ad s'
2 P . B.'
S 3 ',
oSt ate S

Definizione: medicinalé omeopatico
Campo di applicazione: uso umano
Immissione In commercm prewa autorlzzazmne AIFA

\‘w



alle Medlcme Aon Convenzionali

OmceoMI:

Agopuntura, Omotossicologia, Omeopatia, Fitoterapia, Medicina
Antroposofica, Meﬁcina Ayurvedica, Medicina Trz dizionale Cines

@ filrs [ ] - <10 1 o 1 h - \- . — J
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ici e farmacisti
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In ﬂali‘&*'ndn e{rste la spec:allzzaz:orfe )
nel corso Hegll studi di medicina

Esistono Corsi specifici organizzati da associazioni mediche di
settore (Amiot, Siomi, Fiamo)

Amiot : associazione italiana medica di omotossicologia

Siomi: societa italiana di omeopatie e medicina integrata

Fiamo: federazione italiana di associazioni medici omeopatici



LINEE GUIDA PER LA FORMAZIONE
NELLE MEDICINE E PRATICHE
NON CONVENZIONALI

RISERVATE A
MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI

. . 4 R "".’.’ A
& f -':, ‘\-7: 1
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Documento
del Ministero della Salute
in data 7 Febbraio 2013




(g* 2 “ h W
gl onl regolamenta la
omplem " e

Il 7 Febbraio 2013 sono ‘stati certificati i criteri per la formazione sulle
medicine complementari dei medici.

L' accordo ha una portata storica poiché ha I' equivalenza di una Iegge

a_: 4deI Sta
- "
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ni glnterregl e Medicine
ementari 4

Regione Tosca’

’P

. o %
o~ A% %
fissa i criteri per la formazjéne dei medici chirurghi e odontonatrn
e si impegna

a una successiva regolamentazione anche per farmacisti e
veterinari.

~ =2
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L'Accorg /,..--.u- (.,
diiiscriverstin c el lespertl chegaranno

tenutidagli Q onali compete tiper

torio. 'a

./ :
Imeéﬂgq' Der essere fefiniti esperti

dovranno seguire cok§f 'f'- i almeno trlentalbpet\
400 ore lﬂﬂ’ lq_.pé'teorlca e

100 ore'di pratlca clinica,

cui si accompagnano studio individuale, formazione
guidata e tirocinio presso medici esperti.

F
WA
w




j Nbblica, sul tema:
nentari e Non Convenzionali nel Servizio

aglianza dei diritti di salyte oltre le esperienze
togenesi e Prevenzione, Formazione a profilo definito,
lcerca clinica no-profit. Criticita, is:genze sociali,

: ﬁfronto mterdlsc:[}h
4R

il Simposio ha evidenziato

la necessita di dare norme chiare al settore delle cosiddette “Medicine
Alternative”,

che richiede formazione qualificata, informazione al pubblico, fondi per la
icerca.
. 5




N
Anche 'OMS chiete . olamentazmneh\I settore, come ha
ricordato il Yice Presidente amissione Sanl\bqel Senato Maurizio
| orendo il convegno
{

: xﬁ _

dedicato proprio alla.pbs5|b|f‘ta di inserire le medlcme
complementari e tradizienali nel paniere del Sistema Sanitario
Nazionale.

In Italia, alcune Regioni (come Toscana e Piemonte) hanno gia inserito le
prestazioni di Medicina “alternativa” nei sistemi sanitari e istituendo un
registro di Medici che praticano omeopatia, fitoterapia e agopuntura.

v,
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E necessario che tutte Ie m'%lane hon convenzionali vengano
regolamentate e senza esclusioni.
Serve formazione qualificata, garanzia di fondi per la ricerca, e
informazione corretta dei pazienti su queste risorse terapeutiche

L o




si & dichiatato el iovanni Gorga:

“.....Sﬁoso in piéo c!q g;l;qni del senatore..... C’e stato un
Accordo nelle Conferénza Stdate Regioni del 2013 che ha stabilito il

profilo pro}féss ~ cﬂféo lellesercizio dell’agopyntl,(ra.

Inoltre i medicinali'omeopatiti inwirtu di una norma europea sono
diventati farmaci. Per c;ue‘sto le aziende stanno allestendo i dossier da
inviare all’Aifa (Agenzia Italiana del Farmaco), la quale li sta valutando per il
rilascio dell’autorizzazione in commercio”.

N,



OMOTOSSICOLOGIA

> de lla farmacopea italiana considerano il
eepatico'un medicinale a tutti gli effetti

L

f .’ g5 4&‘" }
» 9 ‘2‘ »2p ¢ :
La vendita, la dlsti'lb'd‘ilq’ne 1a sgadenza la pubblicita seguono

Ap

le stesse regele degli altri farmaci

Questo rappresenta una grossa garanzia per gli utenti del
farmaco omeopatico eppure contrasta con le continue cr|t|che
d'inutilita del rimedio omeopatico. '




OMOTOSSICOLOGIA
[

> \
Attualmente L'Italia’ continhua a rinnovare I'autorizzazione alla
vendita dei prodotti omeopatici non trasformando in legge la

direttiva europea che da via libera alla commercializzazione
quindi non appllcando del tutto la Iegge 219/2006

L e




OTOSSICOLOGIA

ede aII'attoﬁico?
)

ggfo ed & vietata la pubblicita del

~_ “prodetto’stesso.
Fino a qualche tempo fa le vetrine delle farmacie riportavano
I'immagine di una confezione dei prodotti omeopatici

comunemente usati per l'influenza, ma con il disegno di una
benda come per mascherarne denominazione e informazioni

pu
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Sanitazs

IMPRESE E MERCATO
420

2016 Prodotti omeopatici in marcia verso 'Aic: dal
2019 restera sul mercato un prodotto su tre.
ssonasro - Omeoimprese: «Piu tutele per i pazienti e

FACEBOOK | f disco verde a“’exp{)l‘t»

TWITTER W

Rosanna Magnano

4 -
—

AIC : Autorizzazione aII’immissioNn commercio
< | S

o M
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onoil,commercio circa ﬂ‘!Zmila

[ 4

proq,éfu ‘ il presidente di | i
Omeoimprese, GidvahniiGorga - e le aziende, a
seguito di questo processo di regolamentazione,
dovranno prendere in considerazione una

inevitabile scrematura dei propri listini».

e
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Si tratta di.Gn proces 0 positivo pe:“ikettore «Perché
I'Autori;z:azio@ lommercio da parte di Aifa rappresenta
da un lato unakma,@i"e tutela per il consumatore-paziente
— continua Gorga — dall'altro equipara il medicinale
omeopatico‘al farm‘,gef)’t. zfonale. Inoltre }xl'?averso I'Aic

. . . y » . . . .
Sl aprlrannmi‘é'bprﬁ'per | mercati esteri».
1S e, .

Senza il numero di A‘fci,'in'fatti, fino ad oggi, e stato
complicatissimo esportare, se non addirittura impossibile.
«L'export sara la sfida dei prossimi anni e dal 2019 tutti i
nostri prodotti avranno le carte in regola»

. ;



OMOTOSSICOLOGIA
_ b \
L'export rappresen alvola di sfogo importante per le
vendite; a fronte di ux iro d'affari interno segnato dalla crisi
4 economica.

Nel 2015 infatti il fattyfétwmplessivo dell'iﬂte’ro comparto

italiano - che vale OEﬁq'@thilioni di euro di sell out e che
conferma I'ltalia qualé terzé mefcato in Europa - ha registrato
una leggera flessione ( -1%) in termini di valori.

«E nei primi mesi del 2016 - spiega Gorga - le stime non sono
molto positive, anche se il trend si riavvia verso una
normalizzazione»




‘OMOTOSSICOLOGIA

Per ridare 0ssi sul fronte interhq&sottolinea
Omeoimprese ,servirebbe una maggiore informazione.

| médici che presc vono o consigliano l'uso di farmaci
omeopatici (sempre mtgramentea carico del paner)e) sono oltre

-

wmlla
03 "')

E attualmeht«e' Sec‘c}mdo una recente indagine,

o |
piu del 20 % degli italiani Lrtlllzza medicinali omeopatici almeno
una volta lI'anno (circa 8 milioni di persone)

il 4,5 % si affida alle cure complementari con una frequenza
qguotidiana o settimanale.

Oltre I'80 per cento degli intervistati conosce I'omeopatia.
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‘MOTOSSICOLOGIA

italiani curan\hprattutto

riniti, rafﬂd uenze (63,6%), dqlorl articolari o
muscolari (f_t"'l‘4‘%), allergie e problemi all'apparato

Z‘“
) :eswr«a;prlo (21,8%). ’/“’

p @ ‘“j 'O) %
& +&3° ¥ -

Il farmaco piu pvopolar‘e e I'arnica, usato pil
frequentemente dal 14,4% degli italiani.

E tramontata la moda dei fiori di Bach, cui ricorre il 5.9%
degli intervistati




WOTOSSICOLOGIA

¥ ssunzmne}l‘

: clude Gorga - ch'e dovrebbero farsi

’

&l glud L;he ancora permangono in ltalia.
Che resta culﬁlﬁl
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pte fanalino di coda nell'Ue.
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Jif 5
Basti pensare che in Franaa i medicinali omeopatici sono

rimborsabili, cosi come in altri Paesi d'Europa
e le tariffe sono decisamente piu basse che in Italia
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\ alle medicine

i Oms e dalla FnomCeo,
se, soprattutto nel mondo accademico,

. #»

'hé ncg;a;gpoppl detrattori.
el \,g‘r‘;ndo a un

Per questo comeas}o zione stiamo la
alggg pem cittadini.

Ma bisogna anche completare il quadro normativo relativo
alla formazione dei medici e servirebbero piu investimenti
sullaricerca di base, soprattutto per fare luce sui meccanismi
di azione di questi farmaci».
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a‘tlm rechera

QJ‘

+ \uindicazioni ¢irca I usb“mned'lcmale

. |nd|caZ|on|terapeut|che

Cosa non da poco se consideriamo che per ogni prodotto omeopatico acquistato
dobbiamo chiedere inforea;%pni dettagliate al farmacista o ad un omeopata.
& ol - ' e 4 7 . .’};.'T
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ei confronti

Secondo,l icerca sv la Doxa Pharma nel 2012, gli italiani sono a
congSfenza dell” Lt dei prodotti omeopatici in Italia, ma la

.mazmnl regna S’JP‘I

Le notizie sui farmaci omeopatici si ottengono in seguito al passa parola e
raramente attraverso informazioni date da farmacisti e medici

La maggioranza delle persone vorrebbe piu informazione da parte dei medici su
posologia, modalita d'uso e indicazioni terapeutiche

I\‘
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N

/
] 70 perceh z:entl che si cuf‘%
/ omeopatla.aff ,Ia propria scelta deriva

'
dalla toss:cit& da: farfhac: tradizionali

Nella tradizione omeopatica, la medicina tradizionale curerebbe
invece con il principio opposto, attribuito a Ippocrate, in base al
quale i contrari sono curati dai contrari (contraria contrariis

. curentur).
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Se i farmaci omeq, n fossero sottopqmb(ll a test

statistici, la loro sommm,lurazmne sarebbe ingiustificabile

Molti medici omeopati sostengono che i loro farmaci presuppongono modalita di
cura completamente diverse, incompatibili o incommensurabili con la medicina
tradizionale
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Anche la medicina omeopatica, come tutte le
medicine complementari,
deve essere valutata scientificamente

-




sicofd scupgremisnve

Dall’lomeopatia all’'omotossicologia
La tavola delle omotossicosi

Struttura e funzione dei principali
prodotti dell’'omotossicologia:

d Composti semplici
J -Homaccord
d Compositum
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L"OMEOPATIA & una pratica medica
oggi utilizzata per curare molti
problemi.

Il suo nome deriva dalla fusione

delle due antiche parole greche
“simile” e “malattia”.
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SRR MAI SENTITO PARLARE DI OMEOPATIA? M

R
Negli stessi anni uno studioso tedesco,il [T vies il
Dr. HAHNEMANN, e I
volle sperimentare |'antica teoria di g
Ippocrate e provo a curare con i
rimedi simili.

Studid sostanze che,

dilvite e trattate, possono diventare
straordinarie medicine.

Un esempio & il caffe che, trattato

farmacologicamente, pud diventare

un rimedio per gli stati d'ansia.




La terapia omeopatica

non usa mai sostanze pure

ma diluizioni le piu basse
possibili, che spingono il corpo
ad aiutarsi a guarire da solo.

La sua azione & simile a quella del
VACCINO:?

stimolare nel corpo la
naturale reazione difensiva
ad una malattia, cioé la
CAPACITA' di
AUTOGUARIGIONE.
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greca, 450 100 a.C.,

IIa Medlcma, msegna al suol
dlscepoll a c e re gh ammalati scegliendo tra

ole ”" giﬁzéﬁ‘a de: |

1.. curarei smtomwnn i loro contrario
(contraria conttaribus curentur)

2. curare i sintomi con il loro simile (similia

similibus cerentur)




Fu proprio il padre della medicina
a scoprire due modi opposti per curarsi:

sostanze che contrastano una malattia opponendosi
ad essa (es. un uccide i microbi)

sostanze che, in grandi quantita, possono
provocare la malattia ma, in dosi infinitesimali,
sono capaci di curarla stimolando le difese del
corpo (es. il provoca eccitazione

ma & anche capace di calmare)

e Lt S 4_% =

on
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MEDICINA OME

D OMEOPATIA

metodo diagnostico, clinico e terapeutico,
formulato alla fine del XVIII° secolo dal medico
tedesco Samuel Hahnemann, basato sulla
“Legge dei Simili”, che afferma la possibilita di
curare un malato somministrandogli una o piu
sostanze che, in una persona sana,
riprodurrebbero i sintomi rilevanti e
caratteristici del suo stato patologico, e sulla...




MEDICINA OMEOPATICA
0 OMEOPATIA

...prescrizione, strettamente individualizzata sul
paziente, di medicinali sperimentati secondo la
metodologia omeopatica e prodotti per
successive diluizioni e succussioni, “unitari”
(monocomponente) o “complessi”, composti da
piu ceppi unitari in preparazione magistrale.
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OMEOPATIA: PRINCIPI FONDAMENTALI

“Uno imita la natura, che

{
""’- “Una medicina la cui
talvolta guarisce una malattia scelta sia stata
cronica mediante un’altra; - ‘% accuratamente omeopatica
usa quindi nella malattia
quella medicina che é in grado

di provocare un’altra malattia =~ -

artificiale piu simile possibile ~~

alla precedente, cosicché essa
sara guarita: similia

dev’essere tanto piu
salutare quanto pin la

AT e
dose é ridotta, fino alla

_. piccolezza appropriata per
Y un effetto terapeutico
similibus” ' SELNSCilh: |I|?E MlCRcE)DOSI : (l?ifif;':zn:; The

C.F.S. Hahnemann, Ilufelandl“s ,,-"“_, “POTENZE" Qrganon of Medicine (1820),

Journal 2: 381 (1796) | ' : : ' par 277
" GLOBALITA’

| DELLA CURA |

“Ogni caso individuale di malattia é annullato e rimosso nel modo pii sicuro,
radicale, rapido e permanente solo dalla medicina capace di produrre (nel sistema
uomo) la totalita dei suoi sintomi, in modo simile ¢ completo™
C.FS.Hahnemann, The Organon of Medicine (1820), par. 27
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LA VISITA OMEOPATICA

O R BeAllaR T e e e

Presa del caso
(quadro sintomatologico
caratteristico e individuale)

Conoscenza della Materia
Medica
(proprieta dei medicinali)

Uso del Repertorio
(scelta del medicinale piu
“simile”)

Scelta della potenza,
prescrizione e prognosi

Follow-up (v. “leggi di
guarigione”)
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OMOTOSSICOLOGIA

(detta anche “MEDICINA BIOLOGICA”)

Si propone come evoluzione e semplificazione
dell'omeopatia, utilizzando il principio di
similitudine secondo un approccio biochimico-
Immunologico ed organicistico, utilizzando rimedi
omeopatici per lo piu in basse diluizioni (dosi
ponderali) ed in formulazioni complesse.

Il nome origina dal concetto di “omotossine”, che sarebbero sostanze
tossiche di origine endogena responsabili dell’evoluzione peggiorativa
(secondo precise “fasi”) delle malattie.
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ahnema\\

?’f E (Germanla) una mattina d’inverno
a eJ 789 nello studio medico del Dr.

%s’t@amuel Friedri hnemann:
‘d’"’”,‘ Y, ~ 3
v a“,” .*', >

“ xanti€i miei; potete andarvene da qui, io
non so alleviare le vostre sofferenze, non
sono capace di guarirvi e non voglio
rubare il vostro denaro”.

"
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a"ldolore di uhABmo

|mpotentaddk aile sofferenze dei suoi
amici, dalla frustrd.i‘fone di un medico che non
riusciva a guarire i propri pazienti, dalla mente
geniale di un uomo speciale
germogliera I'Omeopatia.




| termine/é

nel suo si

|

>3
per curare un |nd|V|duo-amma1'aE b‘isogha provocare in lui, attraverso

precise e specifiche sostanze, una malattia simile a quella che egli sta
vivendo

Saggio su un Nuovo Principio Hahnemann




Omeopatia

4 * Letteralmente (dal greco omeos = uguale + patos =
patologia): uguale alla patologia, ovvero la
malattia si cura con il medesimo principio che la
procura. Nasce alla fine del 1700 per opera del

medico tedesco Samuel C. Hahnemann.

Studio degli effetti terapeutici di dosi infinitesimali
di principi attivi vegetali, minerali o animali
preparati secondo precise regole di diluizione e
dinamizzazione.




NGUNA)

“...i lavoratori degli opifici addetti alla
lavorazione della corteccia di china (= p
chinino — farmaco indicato nella terapia l
della malaria) ammalano periodicamente di
febbri intermittenti simili alla malattia che il
prodotto dovrebbe curare...”

|

«similia similibus curantur»

Yo



LA LEGE BELLE DOS! INFINITESIMALI

iy R

A||'InIZlO | rlﬂtatw furono proprio positivi; tuttavia
Hahnemann, convinte-che la strada giusta fosse proprio
“similia s:m/l/bus-cu‘rew non si fermgi®

Q=

nella certezza c'hend“é'vésse esserci una differente chiave
a3
di lettura del principidippocratico,

e arrivo alla soluzione somministrando non piu dosi
massicce del tossico patogeno ma, al contrario, quantita

sempre piu piccole fino ad arrivare a dosi minime
.
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Se, ad esempio, si bevono 30 litri d'acqua,
si sta male, eppure |'acqua normalmente
non € una sostanza nociva.

Se, invece, per esempio, si preparano in

| laboratorio dosi microscopiche di stricnina,
- un potente veleno, si pud ottenere

=N una cura per la gastrite
Si deve prestare attenzione,
quindi, non solo al tipo di sostanza
ma anche alle quantita
e modalita di somministrazione.




LEGGE DEI SIMILI:




X VEGETALE : ‘ TRATTATA

X ANIMALE

X MUINERALE




4 ﬁ NGUNA
| p Omotossicologia g’)

Letteralmente: studio delle
tossicosi dell’'uomo (OMOTOSSICOSI).
Evoluzione moderna dell’'omeopatia (nasce |
negli anni '50 in Germania per opera del Dr.
. Hans Heinrich Reckeweg), meno empirica e
basata su recenti concetti di biochimica
. fisiopatologia e immunologia, sperimentata
secondo i criteri di corretta procedura d’analisi
scientifica.
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‘ fiene 8 -‘° ita come metodica medi
appartenente;: h&%ﬂe medicine aﬁﬁa
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dei fattori tq‘ss:t’f”en‘l'uomo, le omotossine,

v
&’

identificati come cause di tutte le malattie.

L'omotossicologia viene considerata una corrente e uno sviluppo

dell'omeopatia
A | e
L% \




metodo diagnostico, clinico e terapeutico,
derivato dalla Medicina Omeopatica, formulato
nella seconda meta del XX° secolo dal medico
tedesco Hans Heinrich Reckweg, che si avvale di
una sua caratteristica base teorica e metodologica

e di una sua peculiare strategia terapeutica. La
parola Omotossicologia deriva dal concetto di
“Omotossina” cioé qualsiasi molecola endogena o
esogena capace di provocare un danno biologico
all’organismo.
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L’Omotossicologia interpreta la malattia come
espressione della lotta fisiologica dell’organismo
che tende ad eliminare le “omotossine” e/o come
espressione del tentativo dell’organismo di
compensare i danni omotossici subiti. La
Omotossicologia si avvale di una farmacologia
costituita da medicinali omeopatici a bassa (low
dose) ed alta diluizione, sia unitari, sia complessi
in formulazione standard.




«...Uun giorno costruiro un ponte tra
I'Omeopatia e I'Allopatia»

NGUNA

H. H. Reckeweg

Per saperne di piu:

http://www.guna.it/news.php?id=80

http://www.iah-online.com/cms/iwebs/default.aspx?mmid=7873&smid=27997
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EMPIRISMO
v
Principio di Dosi
similitudine l infinitesimali

FORZA VITALE

Dosi infinitesimali
Legge di A-S.
Esp. Metilcolantrene

Esp. Istamina
Esp. Galattesil-glicerina }
5 Esp. Aconitina
C.

Esp. di Hauss




