regione), che li poneva al vertice della piramide di una societa estremamente
stratificata e gerarchizzata. Diversi documenti testimoniano il coinvolgimento di
tutta la regione dei Grassfields, e di quella Nso’ in particolare, nel reperimento di
uomini e donne da utilizzare per la tratta degli schiavi, per circa due secoli. Questo
commercm era destinato sia al mercato regionale, per accrescere il numero e la
capacitad produttiva delle famiglie aristocratiche, sia al mercato extraregionale. In
entrambi i-casi i profitti andavano ad accrescere il potere materiale e simbolico dei
_ regnanti e dei notabili, che aumentava proporzionalmente al possesso di beni
introvabili localmente. Ciononostante, il fon non era considerato un sovrano assoluto.
Egli era il depositario della ‘sostanza’ ancestrale per l'intero regno, era considerato
padre del popolo e della terra ed era chiamato a mostrare la sua potenza attraverso
azioni generose con cui ridistribuire la sua ricchezza. Dal momento che la carica e
non la persona era considerata sacra, il fon poteva essere chiamato a rendere conto al
popolo delle sue inadempienze. In particolare al fon veniva (e viene) richiesto di
garantire la protezione dei suoi sudditi da ogni nemico esterno. Questa protezione,
secondo in pensiero Nso’, viene attuata innanzitutto con il controllo notturno dei
confini del regno ad opera, del re e dei suoi notabili che, nel sonno, lasciano i loro
corpi sottoforma di animali — il leone per il fon e il leopardo per i notabili - e
percorrono il territorio a caccia dii malvagi, gli stregoni della notte, i quali
posseggono i medesimi poteri dei regnanti. Ecco che la notte diventa un campo di
battaglia di poteri sovrumani che si confrontano per difendere la forza vitale della
popolazione. 11 fon &, quindi, considerato il depositario di una forza occulta che gli
conferisce il potere della trasformazione o kibay. A Nso’ questo potere prende il nome
di sém e si ritiene che sia custodito nell'addome e venga trasmesso per via materna,
cosi come e trasmessa per via materna la capacita di individuare la stregoneria e la
sostanza che la attiva. L'idea di un potere derivante da una sostanza custodita
nell’addome, sia esso buono o cattivo a seconda delle intenzioni di chi lo possiede, &
un tema diffuso in tutta ’Africa centrale e occidentale. Sém, la capacita della
trasformazione, e virim, la stregoneria malvagia, appartengono entrambe al potere,
ma si differenziano nel fatto che la prima & al servizio del benessere collettivo mentre
la seconda serve l'arricchimento personale ed egoistico, a discapito degli altri. Chi
possiede virim la usa anche (e soprattutto) contro i propri parenti, che vengono
‘mangiati’ (kfér) al fine di arricchirsi. Nel mondo Nso’, quindi, il potere e i suoi mezzi
possono essere buoni se rispettano un ordine morale, che porta al benessere comune,
in caso contrario, quando il potere viene usato a scopi esclusivamente personali e si
“oppone all’ordine morale, e malvagio.
A questo punto direte voi : interessante, ma cosa c’entra tutto questo con I’ AIDS?
Vediamo. Quando I'antropologo italiano Ivo Quaranta si reco, alcuni anni or sono,
nella regione Nso’ per condurre una ricerca sull’AIDS, si scontrd immediatamente
con la posizione dei locali secondo i quali a Nso” I’AIDS non esisteva, almeno non nei
termini occidentali. Infatti, a Nso’ I’AIDS si trova ad essere spiegata ed interpretata
secondo un quadro culturale che ha come punto essenziale di riferimento il mondo
delle relazioni tra le persone - il mondo sociale insomma - ed in particolare le
‘relazioni di potere, sia a livello locale tra notabili anziani e giovani, sia a livello
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globale tra Nord e Sud del mondo. Innanzitutto, sostengono i medici tradizionali
Nso’, cio che gli occidentali chiamano AIDS & sempre esistito a Nso’, solo che si
chiamava con nomi diversi. Infatti, vi sono dei sintomi ben conosciuti, chiamati
kinsenin o kinjuume, che si manifestano allo stesso modo dell’AIDS: la persona
comincia pian piano a dimagrire, si asciuga e si secca fino a morire. Questi sintomi
sono dovuti a malattie (kon), causate dalla rottura dei tabli sessuali nei confronti dei
componenti il proprio gruppo familiare. Ad esempio se si hanno rapporti con i
parenti, oppure con una donna che ha giaciuto in precedenza con il proprio padre, o
se si hanno rapporti con la propria sorella, queste persone saranno certamente colpiti
da kon, il loro sangue si corrompera e fara ammalare anche i figli, perché attraverso
I'atto dello nsela’ viene rotto il giuramento che regola le relazioni familiari. Quindi la
malattia, kon, € una conseguenza dell’atto sessuale, nsela’, e si manifesta con la
secchezza del corpo e la morte, kinsenin, a meno che non si provveda per tempo ad
eseguire i rituali di purificazione previsti. La malattia infatti, attacca il sangue, il
simbolo stesso della famiglia, del lignaggio, dell'intera tribli di appartenenza: esso
rappresenta la sostanza a.ncestrale, sém, trasmessa dagli antenati, su cui si fonda
l'identita e 'unita del gruppo di parentela. Quando sém sfugge al controllo delle leggi
della terra e della farmgha anche l'ordine morale viene sovvertito e la sventura si
abbatte sullo stesso sangue. Quindji, i sintomi che si presentano nell’AIDS non sono
dovuti tanto al-contagio sessuale quanto alla rottura dell’ordine morale delle leggi
rubare, pretendere di ‘sedersi’ al posto del re o di un notabile, e cosi via. In ogni caso,
sara il corpo a portare le tracce di questa violazione o attraverso l'abbandono delle
sostanze vitali, come nel dimagrimento, o attraverso un eccesso di sostanza vitale,
come nell’addome che si gonfia. Ad operare queste trasformazioni del corpo e
sempre sém, la sostanza ancestrale, che, contaminata dalla violazione delle leggi
tradizionali sulla famiglia, si indebolisce e diventa percid incapace di contrastare la
sventura. Secondo la comunita Nso’, se una persona ha commesso delle infrazioni
dell’ordine morale & pil1 soggetto alle infezioni, perché il suo sangue e pitt debole ed
& pil1 esposto ad ogni forma di male, lui e i suoi figli sono pil1 esposti all’azione degli
arim, cioé di coloro che praticano virim, la stregoneria malvagia.

In gran parte dell’ Africa si distingue tra la sofferenza inviata dagli dei e la sofferenza
‘fatta’ dagli uomini. E’ in questo caso che si parla di stregoneria. A Nso’ la
stregoneria del giorno si riferisce semplicemente a quei casi in cui una persona, pur
non possedendo particolari poteri occulti, compie deliberatamente delle azioni che
portano alla contaminazione (sessuale) e dunque alla sventura di qualcun altro.
Questo tipo di stregoneria & molto diversa dalla stregoneria della notte dove, si dice,
gli autori mangiano le persone, tanto che i corpi si indeboliscono e poi muoiono. Ad
esempio se un fratello e una sorella fanno deliberatamente qualcosa di male, ben
sapendo che stanno compiendo un atto estremamente peccaminoso, poiché mettono
a rischio non solo loro stessi ma l'intero gruppo di parentela, allora si tratta di una
forma di stregoneria della notte. E* come se i colpevoli si mangiassero I'un l'altro,
andando incontro alla morte o alla follia e coinvolgendo i loro figli e tutti i loro
parenti.
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In ogni caso, la contaminazione parte sempre dall’incontro sessuale di fluidi
incompatibili, come sono quelli di famiglia. Il sangue impuro, a questo punto, puo
anche uscire dai confini della parentela e contagiare persone che non sono della
famiglia, passando la malattia.

Se fin qui la spiegazione Nso’ per-la presenza dell’ AIDS fa riferimento alle relazioni
del gruppo familiare, all'ordine morale e alle regole della terra, in definitiva
all'abbandono delle regole sociali tradizionali soprattutto da parte dei giovani, la
ricerca di Ivo Quaranta ha messo in luce anche un esplicito riferimento al piano
politico. 1l fon di Nso’ parla dell’AIDS come di ‘qualcosa che e giunto tra noi’,
dicendo, in altre parole, che Vorigine della malattia va cercata al di fuori dei confini
del regno, secondo la logica che il male, qualunque forma abbia, viene sempre da un
altro mondo. E’ in questo senso che i giovani di Nso’ hanno ribattezzato I'acronimo
ATDS con American Iniziative to Discourage Sex (Iniziativa Americana per Scoraggiare
il Sesso). In altre parole, in gran parte dell’Africa, cosi come a Nso, corre
insistentemente voce che I’AIDS altro non sia che una strategia messa in campo dalle
nuove potenze coloniali occidentali per frenare la crescita demografica degli africani,
impedendo, con la malattia, che i giovani si riproducano. Queste voci sono talmente
radicate che, come ci racconta Quaranta, la gente non vuole usare i preservativi
perche & convinta che contengono dei prodotti chimici che causano la sterilita di chi li
usa. Ma '@ di pii: questo attacco alla capacita riproduttiva dei giovani africani
verrebbe attuato con la complicith del governo nazionale e dell’8lite politica, secondo
una logica che fa riferimento ancora una volta alla stregoneria. In questo caso infatti
si assiste secondo la comunita Nso’, e in particolare secondo i giovani, al tradimento
di un membro interno alla comunit3, il governo nazionale, che si allea con un nemico
esterno, il mondo occidentale, al fine di acquisire potere in cambio del sacrificio dei
propri cari, i cittadini, tanto quanto accadeva ai tempi della tratta. Pertanto, il
discorso medico non & altro che una copertura per azioni finalizzati alla distruzione
della popolazione. Cosi, a Nso’, una malattia, ’AIDS, mette a nudo tanto la
corruzione dei corpi quanto la corruzione del potere.

3

FORME DI VITA RELIGIOSA

Lareligione.....

Solitamente pensiamo-alle religioni come a qualcosa di antico, tradizionale, insomma
qualcosa di scontato. La religione infatti rimanda ad una serie di credenze che si
fondano da un lato su dogmi, le veritd della fede, e dall’altro su riti, miti della
creazione, cerimonie e liturgie che hanno lo scopo di avvicinare i fedeli ad una o pit
entith soprannaturali. Pensiamo anche che dogmi e riti siano coordinati da
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‘specialisti’ quali ad esempio i sacerdoti e che la religione abbia luoghi speciali in cui
viene praticata: templi, chiese, sinagoghe, moschee, ecc. Tuttavia basta fare un breve
giro d’orizzonte etnografico per trovare popoli che non hanno dogmi, altri che non
hanno divinitd o .individui specializzati nelle attivita di culto. Casomai troviamo
sempre esseri umani che immaginano un aldila, pensano al corpo come animato da
un ‘soffio vitale’, si rappresentano il mondo come percorso da ‘forze’ invisibili le
quali possono essere invocate, manipolate, evitate, accolte o respinte.

L’antropologia culturale fu agli inizi della sua opera molto interessata alla religione.
Questioni del tipo: quale & stata la prima forma di religione? Qual’é I'origine dei riti?
Nello sviluppo di una cultura, la magia precede la religione oppure no? Tutte
domande cui si sperava di dare una risposta con lo studio dei culti e dei riti dei
cosiddetti popoli ‘primitivi” ancora presenti sulla Terra. L’antropologia di avvicind
dunque allo studio della religione attraverso due strade. La prima vedeva l'origine
delle forme religiose come conseguenza della riflessione dell'uvomo sul mondo
circostante e sulla vita e sulla morte. Il principale ispiratore di questa prospettiva —
I'antropologo Edward Taylor — riteneva che tale origine coincidesse con cio che
chiamo ‘animismo’. Secondo Taylor, infatti, 'esperienza della vita e della morte del
corpo, associata all’ espenenza del sogno e della visione, hanno portato i nostri
progenitori a pensare l'esistenza di un ‘fantasma vivente’, che gli uomini hanno
chiamato ‘anima’, capace di vivere sia all'interno di un corpo (che possono lasciare
ed apparire cosi in sogno) che al di fuori del corpo dopo la morte. Con I'evoluzione
della cultura questa idea di anima si sarebbe trasformata nell’idea di spirito ed infine
di divinitda. La seconda prospettiva venne sostenuta dall’antropologo scozzese
William Robertson Smith, secondo cui la religione rappresenterebbe un elemento
fortemente coesivo dal punto di vista sociale. Attraverso i rituali, infatti, e in
particolare i sacrifici, gli individui riaffermavano periodicamente la loro
appartenenza alla stessa comunita. Quindi, secondo Smith, la religione non era
qualcosa che scaturiva dal bisogno spirituale del singolo uomo, quanto piuttosto un
mezzo per la conservazione e il benessere della societa.

L'interesse dell’antropologia per la religione ha prodotto, ovviamente, molto
materiale etnografico, mostrando su questo versante una realta davvero complessa e
variegata. Ma come capiamo che ci troviamo in presenza di una ‘religione’?
L’antropologo Antony Wallace propose nel 1966 una tipologia degli elementi che si
incontrano, in qualunque cultura, quando siamo in presenza di una forma di
religiosita e dei “tipi di culti’ (sciamanici, comunitari, ecclesiastici), cioé di cerimonie e
rituali, che in essa compaiono. Ovviamente quella di Wallace rappresenta
un’indicazione di massima, anche se molto utile, che non deve essere intesa in modo
rigido, perché, come abbiamo detto, I'esperienza culturale umana possiede una sua
caratteristica specifica, che & appunto la diversita. In ogni caso, possiamo dire di
trovarci in presenza di una ‘religione’ quando, secondo Wallace, riscontriamo i
seguenti elementi:

la preghiera, ovvero un modo culturalmente definito (posizione del corpo, tono della
voce, ecc.) di rivolgersi alle entita soprannaturali, che siano spiriti, antenati o divinita;
pud essere individuale o collettiva, € spesso accompagnata dall'uso di speciali
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sostanze, come profumi, incensi, liquidi, ecc. e pud svolgersi in un luogo qualunque
o in spazi speciali, considerati per questo “sacri’;

la musica, ovvero canti, cantilene, danze, suono di strumenti che accompagnano le
cerimonie religiose e che a volte contribuiscono a produrre un particolare stato
emotivo, come quello di ‘trance’ che facilita I'esperienza di comunione con la
divinita;

la prova fisica, che puo variare dal digiuno di cibi e/o di bevande in periodi
prestabiliti, all’auto-mortificazione e all’auto-tortura, in alcuni casi & prevista
I'assunzione rituale di droghe che facilitano I'accesso al mondo spirituale;

Vesortazione, ovvero la presenza di individui che si rivolgono agli altri allo scopo di
facilitare il contatto tra questi ultimi e le forze spirituali, possono essere sacerdoti,.
profeti, guaritori o guide spirituali;

la recitazione del codice, da]f momento che tutte le societd prevedono una qualche
concezione ‘codificata’ del mondo o dei rapporti tra esseri umani e mondo
ultraterreno, cosicché nel corso delle attivita religiose queste concezioni vengono
richiamate evocandone alcuni aspetti mediante la recitazione di formule, preghiere o,
come nel caso delle religioni con testi sacri, con la lettura e il commento di alcuni
passi della Torah, dei Vangeli, del Corano, ecc.

mana, parola originaria della Melanesia utilizzata dagli antropologi per indicare
I'idea di una sostanza invisibile, una ‘forza’, che puo trasmettersi per contatto da un
individuo all’altro attraverso il corpo, ma che puo trasferirsi anche da sostanze quali
I'acqua delle fonti sacre, come avviene ad esempio per le acque di Lourdes, una forza
che discende dagli antenati morti, dagli spiriti o dalla divinita, che protegge e
fortifica;

il tabu, che abbiamo gia visto, e che indica tutto quanto & relativo alle proibizioni
rivolte a cose o animali specifici, presenti praticamente in tutte le forme religiose in
connessione a pratiche, credenze o precetti come ad esempio la kaba per i
musulmani, I'ostia consacrata per i cristiani, i rotoli della Torah per gli ebrei, ecc.

il convivio, ovvero condivisione di pasti oppure sacrifici accompagnati da banchetti,
atti alimentari, reali o metaforici, presenti in moltissime religioni dove
simbolicamente si partecipa alla tavola della divinita;

il sacrificio, anch’esso reale o metaforico, ¢ una pratica diffusa in tutte le forme
religiose, intesa come atto capace di sollecitare la benevolenza della divinita ma
anche di rinsaldare il senso di comunione dei fedeli;

la congregazione, la riunione dei fedeli o degli individui in occasioni speciali quali
sacrifici, cerimonie, pellegrinaggi, processioni, ecc. appare una costante in tutte le
societa quando si celebrano i culti religiosi;
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ispirazione, stato interiore ed emotivo di un fedele coinvolto in un’esperienza
religiosa, che pud variare dall’estasi mistica alla superficiale partecipazione alle
celebrazioni del culto;

il simbolismo, presente in tutte le forme religiose, serve a trasmettere i concetti
religiosi anche durante le cerimonie, dove i simboli sono ampiamente - utilizzati-; -
sebbene essi non abbiano alcuna relazione ‘logica’ con cid che rappresentano, come la
croce, ad esempio, simbolo per eccellenza della religione cristiana, nella realta storica
era solo uno strumento di tortura e di morte.

L’incontro con ‘mana’.

Una delle prime straordinarie esperienze di contatto con il pensiero religioso di
societa cosiddette ‘primitive’ la troviamo certamente nei diari di bordo della
spedizione del capitano James Cook nelle Isole del Pacifico. Infatti, le navi di sua
maesta britannica Resolution e Discovery gettarono l'ancora il 20 gennaio 1778 nella
baia di Vaimei nell’isola di Kwai, una delle isole Sandwich. Questo almeno e cio che
si legge nei rapporti del seeondo comandante della nave di James Cook, celebre,
eroico pioniere delle esplorazioni per mare. Quando arrivarono queste due navi le
canoe degli hawaiani — le isole Sandwich infatti furono poi ribattezzate Hawaii — si
affollarono subito intorno alle navi e quello fu I'inizio di una storia per certi aspetti
incredibile, perché Cook e i suoi marinai furono scambiati per delle divinita.
Innanzitutto erano diversi, poi venivano dal mare come raccontavano certi miti, che
appunto narravano dell’arrivo dei capi e degli dei dal mare, e poi avevano un sacco
di cose straordinarie : utensili in ferro, armi, strani oggetti che uno guardava dentro e
si vedevano le cose piu vicine. Insomma, cominciarono cosl molti utili scambi tra i
marinai di Cook e gli isolani. I marinai potevano ottenere di tutto da questi indigeni,
tutto quel che c’era, ogni bendidio che si trovava sullisola: cose da mangiare, oggetti
straordinari, e poi soprattutto avevano le donne, le donne hawaiane che, si potrebbe
dire, si gettarono letteralmente tra le braccia dei marinai. E la ragione, come poi
hanno stabilito gli antropologi, era che avere figli da un potente, e sicuramente i
marinai erano dei quindi erano potenti, voleva dire stabilire un legame molto
importante con il soprannaturale. Per questo molte donne si concedevano, magari
con il consenso dei mariti, dei fratelli o dei padri. Ma soprattutto Cook venne accolto
come una divinita. Fu, si dice, scambiato per un dio, il dio Lonu. Questo significo che
Cook venne sottoposto allo stesso trattamento rituale riservato ogni anno alla figura
del dio Lonu, dio della fertilita, della pace e dell’abbondanza. Fu forse un caso, ma di
fatto Cook giunse alle isole Hawaii allinizio di un periodo dell’anno chiamato
makaiki, durante il quale veniva tributato al dio Lonu un culto particolare. Cook si
trattenne diverso tempo sullisola e fu, a quanto pare, colto anche da crisi di
megalomania per il fatto di essere stato trattato come un dio. Un comportamento di
deferenza e di culto in realta molto insolito verso un viaggiatore, che tuttavia gli
indigeni mantennero per lungo tempo. Bisogna anche dire che gli hawaiani non lo
scambiarono soltanto per il dio Lonu,ma lo scambiarono anche per un capo, e in
effetti Cook lo era. Questo non solo perché spesso, in Polinesia, gli dei sono capi
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divinizzati, ma anche perché il mito del dio Lonu diceva che questi era giunto dal
mare sopra una canoa proprio dalla direzione da cui era giunto il capitano Cook con
le sue due gigantesche navi. Ma, alle Hawaii, Lonu non era il solo dio. E infatti i
sacerdoti di un’altra divinita, il dio Ku, cominciavano verso la fine del soggiorno di
Cook a mostrarsi un po’ nervosi, preoccupati, perché Ku era I'opposto di Lonu, era il
~dio della guerra. Contrariamente all'idea un po’ idilliaca che si ha delle societa
polinesiane - che hanno attirato in questi ultimi 200 anni poeti e pittori alla ricerca
del paradiso perduto - e la societa hawaiana in particolare, queste popolazioni sono
sempre state societa guerriere, scosse da conflitt tra i regni delle isole che si
contendevano la supremazia. Cosi I'anno cerimoniale hawaiano prevedeva che,
terminato il periodo sacro a Lonu, quello in cui era appunto arrivato Cook e che era
dedicato alle opere di pace, veniva il tempo di Ku, il dio della guerra, Ku prendeva il
sopravvento su Lonu. Ora, se i sacerdoti hawaiani avevano scambiato Cook con il dio
Lonu, i sacerdoti di Ku temevano che forse il dio-capo inglese volesse davvero
prendere il potere. I miti hawaiani raccontano infatti che i primi capi venivano dal
mare, e lo stesso Lonu aveva fatto cosi prima che Ku lo scacciasse, sebbene Lonu
tornasse tutti gli anni a reclamare in quanto divinita la sua parte di dominio. Allora,
cos’era successo? Che queslto Lonu era davvero tornato per riprendersi il regno? In
questo caso non solo veniva scardinato I’ordine cosmico, ma poteva registrarsi anche
la perdita del potere da parte dei sacerdoti! O forse i sacerdoti di Ku, legati ai capi
guerrier,i temevano il reale potere degli inglesi? Insomma, che gli inglesi, ad un certo
momento, se ne andassero fuori dalle scatole, bisognava ricominciare ad adorare Ku
e a fare la guerral

Fu a questo punto che avvenne una cosa abbastanza sorprendente, perché Cook, che
aveva continuato a comportarsi in maniera sempre piu stravagante imponendo la
sua volonta agli isolani in modo dittatoriale e infischiandosene totalmente delle leggi
locali che neppure conosceva, proprio allo scadere del periodo sacro a Lonu, fece
salpare le sue navi e se ne ando. Cosl tutti gli hawaiani tirarono un sospiro di
sollievo! Era trascorso un anno dal suo arrivo. Ma qualche giorno dopo la partenza,
la nave di Cook ebbe un fatale incidente: ruppe 1'albero e fu costretta a rientrare la da
dove era salpata. Ovviamente gli hawaiani sprofondarono nello sconcerto! Perché
Cook era tornato? Se era davvero il dio Lonu sarebbe dovuto sparire definitivamente,
o almeno sparire per un anno, e invece no, dopo pochi giorni che era terminato il
periodo di Lonu ed era iniziato il periodo di Ku, Cook-Lonu si rifaceva vivo.
Sconcerto, timore: la preoccupazione che effettivamente Cook, con le sue potent
navi, voglia conquistare lisola. Naturalmente al ritorno, seppur breve nelle
intenzioni degli inglesi, giusto il tempo delle riparazioni, i marinai tornano ad avere
le loro relazioni con le donne. Ma adesso le cose sono un po’ cambiate: i loro mariti,
padri e fratelli non si mostravano pit1 cosi tanto entusiasti come quando si trattava di
stabilire dei rapporti con degli dei. Fu cosi che cominciano le tensioni, i conflitt. Gli
inglesi che avevano tante cose, a volte venivano derubati dei loro utensili, delle loro
canoe, addirittura scompare qualche ancora, insomma si crea una situazione di vera
tensione. Perché adesso non solo i sacerdoti di Ku, ma tutti gli hawaiani che contano,
gli aristocratici come la gente comune, vedono nel ritorno di Cook qualcosa che non
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quadra, cioe non quadra con il loro anno cerimoniale, soprattutto non quadra con il
loro quadro politico. L’antropologo americano Marshall Sahlins ha studiato la
vicenda di Cook e dei suoi marinai e ha messo in rilievo proprio come tutti questi
eventi si siano concatenati in maniera tale da creare una terribile tensione, una
congiuntura esplosiva. Perché tutta questa faccenda non quadrava con il tempo
mitico, in pratica con l'idea che gli hawaiani avevano della storia. Cook poi, una
volta tornato sull’isola ricomincid a comportarsi in maniera strana. Era temuto, non
lo trattavano pili come prima e lui se ne meravigliava. Faceva per esempio arrestare
gli hawaiani che rubavano qualcosa, addirittura arrivava a prendere gli aristocratici
in ostaggio fino a quando ancore e canoe non fossero state restituite. Insomma, i
rapporti tra inglesi ed hawaiani cominciarono davvero a degenerare e forse gli
hawaiani cominciarono a sospettare che gli inglesi non fossero propriamente degli
dei.

Un giorno, scoppio una lite tra indigeni e marinai sulla spiaggia. Cook arrivo dalla
sua nave per mettere ordine nella disputa, ma fu pugnalato, non si seppe mai da chi,
forse un aristocratico hawaiano. Ma la storia non finisce qui. Infatti, il corpo di Cook
spari misteriosamente sparit, e solo dopo molto tempo fu recuperato e non
completamente. Sapete che fine fece il corpo di Cook? Una fine per noi orribile, ma
del tutto coerente con il modello di pensiero degli hawaiani: il suo corpo venne
sottoposto al rituale previsto per i capi importanti. Alle Hawaii i capi importanti e i
re vengono divinizzati e per questo le loro ossa debbono essere prese e custodite in
templi speciali. Di conseguenza il corpo di Cook venne praticamente bollito, le ossa
liberate dalla carne e distribuite tra i vari santuari dell’isola. Insomma, diventd una
potentissima reliquia, dato che i capi soprattutto quelli divinizzati possedevano
secondo gli hawaiani una forza davvero speciale chiamata mana che li rendeva
capaci, anche dopo morti, di esercitare un influsso potente sul mondo. Dopo la sua
morte, Cook venne effettivamente divinizzato, entrando proprio a far parte del
pantheon hawaiano, al pari degli altri dei. Essendo Cook considerato un dio, il suo
mana, cioé la sua forza, venne ereditato dai re locali. Questo fatto, ed e un punto
estremamente importante, consenti all’aristocrazia hawaiana di stabilire, diciamo
cosi, un rapporto privilegiato con la Gran Bretagna, la quale naturalmente rimase
sconvolta dalla fine di Cook soprattutto quando si seppe che trattamento aveva
subito il suo corpo. Ma la Gran Bretagna che a sua volta divinizzd Cook facendone
un eroe della colonizzazione, sebbene affranta per aver perduto questo suo eroe fu in
realta risarcita dalla fedelta che le mostrarono per gli anni a venire gli aristocratici
hawaiani. I miti sono dunque solo delle storie? Evidentemente no, dal momento che i
miti, come abbiamo visto, sono capaci a volte di influenzare proprio la storia.

Il mito.

Ma cos’e un mito? E qual é la sua funzione all'interno della cultura? E cosa c’entra
con la religione? Sebbene gli antropologi si fossero gia imbattuti nella presenza di
miti in moltissime societa, si deve ad un antropologo francese, Marcel Griaule, lo
sforzo di collocare il mito in una nuova luce. Griaule guido una spedizione di
etnologi che nel 1935 intraprese lo studio di una popolazione africana destinata a

51



diventare famosa anche fra i non addetti ai lavori: i Dogon. Questo popolo di
agricoltori vive all'interno dell’attuale Mali, nell’Africa Sub-sahariana, all’epoca
colonia francese. In molti anni di studio e di ricerca, Griaule e la sua équipe riusci a
ricostruire cid che defini la ‘cosmologia dogon’, una complessa ed affascinante
visione dell'ordine del mondo a partire dalla sua creazione. Questa visione era
racchiusa nei miti, cioe nei ‘racconti’ relativi all’'origine del mondo fisico, della
societa, della cultura, delle tecniche, della distinzione dei sessi, ecc. La questione dei
miti & sempre stata uno dei temi di maggiore interesse degli antropologi, i quali, per
molti anni, si sono adoperati per spiegarne 1'origine, la loro coerenza con la vita delle
societa che osservavano e, soprattutto, il loro legame con i riti che, a loro volta, fanno
spesso riferimento a dei miti. Infatti, la celebrazione di un rito & spesso collegata al
racconto di un fatto accaduto in un tempo lontano e indeterminato, le cui vicende
sono ritenute responsabili dello stato attuale delle cose o della condizione degli esseri
umani.

Il racconto mitico si riferisce dunque a eventi, episodi lontanissimi che avrebbero
dato origine al mondo e al suo aspetto attuale. Puo trattarsi di ‘cosmogonie’, cioe di
teorie sull’origine dell’unjvgrso, oppure di “teogonie’, che parlano di lotte tra divinita
o spiriti da cui sono dipese le sorti del mondo e dell'umanita, oppure ancora di
vicende lontane nel tempo che giustificherebbero il tipo di relazioni tra uomini e
animali, o tra maschi e femmine. In ogni caso il mito presenta delle caratteristiche
narrative piuttosto precise: ignora spazio e tempo tanto che le azioni dei protagonisti
non seguono le regole dell’anteriorita o della successione e spesso tutto si compie in
un attimo; i personaggi abitano o frequentano luoghi perlopili inaccessibili o
impraticabili per il resto degli esseri viventi; non vi sono barriere di genere o specie,
gli uomini parlano agli animali, questi agli alberi 0 agli astri o agli spiriti che a loro
volta comunicano con gli uomini, e via dicendo. Insommea, in ogni societa il racconto
mitologico raffigura una situazione originaria in cui & presente una profonda unita
degli esseri. Questa comunanza di esseri organici ed inorganici viene descritta dai
miti come una situazione originaria di equilibrio cosmico e di unita, e la sua fine
avrebbe segnato 'inizio del mondo attuale. Pur con qualche eccezione, il mito della
creazione del mondo racconta quasi sempre di come essa sia il risultato di un
processo di successive separazioni e allontanamenti tra gli elementi che costituiscono
l'unita originaria. La creazione contenuta nella Bibbia come quella raccontata dai miti
dei Baruya della Nuova Guinea, parla di una progressiva successione di separazioni:
tra cielo e terra, tenebra e luce, uomo e donna, spiriti e uomini, uomini e animali. In
tutte le societa, in Europa come nell’Africa sub-sahariana ma particolarmente tra i
nativi nord-americani, questa rottura dell'equilibrio avviene ad opera di un
particolare personaggio, un essere ‘di mezzo’ (mezzo uomo e mezzo animale, oppure
una semi-divinita o un eroe), che spesso contravviene alle disposizioni degli dei, dai
quali & punito. Questo personaggio ¢ ambiguo nel comportamento cosi come lo &
nella sua natura ‘a meta’, porta agli uomini conoscenza e tecniche, ma anche malattia
e morte.

Il mito svolge diverse funzioni all'interno di una societa. Spiega 'origine del mondo
e delle cose e delle relazioni tra gli uomini; insegna ai bambini il senso del bene e del

52



male, del giusto e dell'ingiusto; fornisce una ragione della condizione umana, ed
infine da un ordine al mondo naturale ed umano. Possiede quindi funzioni
pedagogiche e sociologiche, concettuali e classificatorie. Secondo Malinowski il mito
costituisce anche una specie di ‘autorizzazione’ a compiere certi riti, poiché spesso
un mito & associato ad un rito con cui si rinnova e si giustifica 1’ordine esistente.

Uno dei riti pit1 antichi e diffusi, strettamente collegato con il mito della creazione e
della rottura dell’'ordine originario, & quello del cosiddetto ‘comportamento
rovesciato’. Ad esempio, sapete tutti cos’e il Carnevale. Che siate in Italia o in
qualche paese del Sud America, carnevale vuol dire ovunque maschere, carri
allegorici, scherzi. Ma il carnevale, che e una manifestazione antichissima, & o era
soprattutto il rovesciamento della norma e delle convenzioni sociali per un periodo
di tempo limitato. E infatti cosa succede anche oggi durante il carnevale? Si fanno gli
scherzi che di solito non si fanno, si prendono in giro le persone importanti, ci si
scambiano i ruoli, uomini con donne, poveri con ricchi, ecc. Questo rovesciamento
temporaneo non ¢ tipico solo del carnevale perché sono molti i popoli della terra che
conoscono questo genere di c{omportamenti. Ma prima di avventurarci alla scoperta
di queste manifestazioni che invertono l'ordine quotidiano ‘della vita dobbiamo
raccontare brevemente alcune cose di Frank Hamilton Cushing, una delle figure pit
eccentriche ed enigmatiche dell’antropologia. Cushing passd sette anni della propria
vita, nella seconda meta dell’800, a osservare e studiare tutte le cerimonie e i riti degli
Zuni, un popolo indio del Nuovo Messico negli Stati Uniti. Lavorava al Bureau of
American Ethnology e mori giovane nel 1900 a 42 anni, per un banale incidente. Ebbe
in vita pochissimi riconoscimenti accademici e venne a lite con un senatore che
voleva aprire le riserve di questi indiani allo sfruttamento minerario. Ma, per quanti
sforzi fece, Cushing perse la battaglia. Nel corso delle sue ricerche, Cushing noto che
tra questi Zuni c’erano dei buffoni che comparivano durante certi riti e cominciavano
a camminare all'indietro, pronunciavano le parole in senso contrario, insomma,
facevano tutto allinverso di quello che si fa normalmente. Questi buffoni esistono
ancora oggi e sono un’attrazione turistica nei villaggi della riserva degli Zuni. Ma per
gli Zuni ancor oggi sono molto importanti. E di fronte alla domanda: ma perché
questi buffoni si comportano cosi?, solitamente si risponde che essi hanno la
funzione di attenuare in qualche modo, ridendo e soprattutto facendo ridere, le
tensioni che possono essere generate da certi riti, che sono a volte riti complessi,
faticosi, drammatici. Insomma, l'interpretazione e che questi buffoni facciano cose
che rilassano in qualche modo gli spettatori di fronte alla tensioni che puo crearsi in
certi riti. Ma due antropologi francesi che alcuni anni fa hanno studiato bene il
problema hanno proposto un’interpretazione un po” diversa. Dal loro punto di vista
questi buffoni, camminando all'indietro, pronunciando parole al contrario e
adottando dei comportamenti invertiti rispetto alla normalita, sembrano invece
ricordare la regola, la norma, cid che e socialmente approvato e cid che non lo é.
Insomma, ¢ un po’ come nel carnevale, un momento di trasgressione per poi tornare
al comportamento di tutti i giorni che ¢ fondato su regole precise dalle quali non si
puo sfuggire. Ma questi comportamenti rovesciati li ritroviamo anche in circostanze
molto meno giocose. Ad esempio gli antropologi che hanno studiato le usanze di
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certi popoli africani hanno scoperto I'esistenza di un rito molto particolare e praticato
fino a non molti anni fa in Costa d’ Avorio dove, nonostante I'esistenza di uno Stato, i
capi tradizionali continuavano ad esercitare le loro funzioni e ad essere trattati dai
membri della comunita come tali. In particolare un’antropologa francese ha studiato
quello che accadeva alla corte di un capo, di un re, quando questo moriva. Come per
~ ~molti altri popoli del continente africano, la morte del sovrano era una vera e propria
catastrofe cosmica e anche sociale. Questo non solo perche i pretendenti alla
successione iniziavano spesso delle terribili lotte innescando cosi dei disordini di tipo
sociale e politico, ma era anche una catastrofe anche sul piano dell’idea che si aveva
dell'ordine del mondo. Nel corso del lutto I'ordine cosmico veniva rovesciato,
cosicché nella comunita venivano messi in scena degli episodi di ‘capovolgimento’
dei valori e degli standard ordinari di comportamento, cioé venivano fatti dei riti
proprio per sottolineare il momento critico, importante e drammatico che la societa
stava vivendo. Questo rito consisteva nell'invertire il rapporto tra il sovrano,
defunto, e il suddito. Cosa succedeva? I figli degli schiavi che da pili tempo
prestavano servizio a corte assumevano il ruolo del re e della sua famiglia. Il finto re,
che ne assumeva tutte le prerogatlve, si comportava come il sovrano: metteva i suoi
vestiti e i suoi ornamenti, sedeva sul trono, si circondava di tutte le insegne del
potere regale e gli era dovuto tutto il rispetto elargito al vero sovrano. Questo falso re
doveva, inoltre, sottostare alle stesse proibizioni di cui era circondato il vero re: non
poteva spostarsi se non accompagnato, doveva rispettare alcuni tabl1 alimentari, e via
dicendo. Anche tutta la famiglia veniva chiamata' a recitare la parte. I parenti pit1
stretti del finto re recitavano la parte della regina, i figli del re, la madre del re,
insomma questi personaggi diventavano padroni della corte per tutta la durata del
rito. Il falso re impartiva ordini a tutti, servitori, capi, nobili, militari, e non perdeva
occasione per dire: “Sono io che comando!Sono io il vero re!”. Naturalmente erano
tutti consapevoli che si frattava di una inversione dei ruoli, che tutta la messa in
scena era una parodia. Nel corso di questo interregno, il falso re la sua famiglia
facevano tutto il contrario delle proibizioni imposte ai nobili, agli schiavi, ai liberi e a
tutt i sudditi. Non rispettavano il lutto e le proibizioni e, suprema trasgressione,
addirittura violavano pubblicamente il divieto per cui nessuno doveva dire che il re
era morto. E infatti, rivolgendosi al cadavere del re, i sudditi del re dicevano: “Tu,
che non sei morto, alzati, e vieni a mangiare con noi!”. Questa parodia proseguiva

fino a quando un nuovo re non fosse stato insediato sul trono. Ma la parodia aveva
“anche degli aspetti piuttosto tragici, perche a volte, in passato, il finto re dopo aver

recitato la sua parte veniva messo a morte. Ma c’era anche il caso che, se aveva

recitato bene la parte che gli era stato assegnata, la sua vita venisse risparmiata, cosi

poteva riprende il posto a corte magari con qualche privilegio in pilt. Dobbiamo a

questo punto chiederci, se il rituale era una parodia, a chi era destinata?Chi era il

pubblico di questa rappresentazione? A queste domande gli antropologi sono

abbastanza concordi nel rispondere che il destinatario di questa parodia, come per i
buffoni di corte degli Zuni e come nel caso del carnevale, fosse la societa nel suo

complesso, la comunita tutta, e che I'effetto di questo rito, uno di quei riti che gli

antropologi chiamano “di inversione”, fosse tutto sommato duplice. Da una parte si
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pensa che questo fosse un modo di spostare su un falso obiettivo, il finto re, gli
eventuali influssi sfavorevoli che derivavano dalla morte del re e risparmiare cosi il
successore. Dall’altra qualcuno ha detto che ¢’¢ una strana somiglianza tra questa
messa in scena e quella, sempre praticata nelle stesse regioni dell’ Africa, che consiste
nel mascherare un bambino alla morte del suo fratello gemello e sino al compimento

dei funerali. Cosi mascherati, il bambino con gli ornamenti del gemello e il re

successore-da schiavo, si sottrarrebbero in qualche modo all'invidia del fratello
morto e del re defunto dall’altro. Ma si ritiene anche che questo genere di rito abbia
un altro scopo molto importante: quello di presentare una sorta di mondo alla
rovescia e di trasmettere cosi una vaga idea di cosa sarebbe il mondo senza regole
.socdiali in modo da suscitare negli spettatori, cio® nei membri della comunita, il
desiderio di tornare ad un mondo ordinato, regolato e governato. Insomma, in
questo caso la finalita del rito & quello di produrre un rafforzamento indiretto del
potere esistente. Non siamo perd(‘) tanto lontani dal nostro carnevale, specialmente
quello di una volta, e nemmeno dai buffoni degli indiani Zuni, perché anche qui ci
troviamo di fronte alla facce;nda che il disordine in fondo porta ad un desiderio di
ordine. Questi strani rituali di ‘mondi rovesciati’ si ritrovano davvero in molte
situazioni. Ad esempio, négli anni "30 un antropologo inglese, Gregory Bateson,
sbarcod in Nuova Guinea e scopri una cosa veramente strana, perché dopo un po’ di
tempo che viveva in mezzo a quei ‘selvaggi’, come venivano allora chiamati questi
indigeni, gli capitd di essere invitato ad una festa e di assistere ad una cosa
straordinaria: Bateson assistette nientemeno che a un rito di travestimento. La festa
era in onore di un giovane che aveva compiuto qualcosa di importante, per esempio
aveva partecipato ad una azione di guerra contro dei nemici. In questo caso i parenti
del ragazzo celebravano pubblicamente e festosamente I'evento, facendo partecipi
tutti gli abitanti del villaggio delle gesta coraggiose del ragazzo. La festa consisteva
in un travestimento collettivo, indossando abiti e adottando comportamenti propri
del sesso opposto. Lo zio materno aveva un ruolo importantissimo in questo
rito/festa dove si travestiva da donna, imitando poi con esagerazione e tra le risate
dei bambini e degli adulti, la commozione delle donne per le imprese del giovane. I
parenti femminili del ragazzo, le donne, tenevano invece un comportamento molto
altero, fiero e insensibile, cioé il contrario di cio che solitamente facevano le donne,
ma imitando quello che solitamente facevano gli uomini in pubblico. Perché questo
rovesciamento di comportamenti? Racconta Bateson che sembrava che questa
occasione desse agli uomini e alle donne di quella comunita la possibilita di
esprimere emozioni, atteggiamenti e sentimenti che, secondo il codice culturale
tradizionale, nella vita quotidiana non avrebbero potuto esprimere. In altre parole, il
travestimento consentiva di manifestare pubblicamente stati d’animo che
normalmente non si potevano mostrare perché non erano riconosciuti come adeguati
al proprio sesso. Quindi un uomo, per esprimere davanti a tutt certi sentimenti come
la commozione o la tenerezza, doveva travestirsi da donna, viceversa le donne per
mostrare ad esempio orgoglio e fierezza, dovevano travestirsi da uomini. La festa
rappresentava il luogo che, concordemente, permetteva agli individui di uscire per
un momento dagli abiti del ruolo che la societa assegnava all'uno o all’altro sesso.
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